
I Cry (nl)
拍數: 32 牆數: 4 級數: Intermediate

編舞者: John Warnars (NL) - Décembre 2011
音樂: I Cry - Bouke : (CD: For The Good Times)

Intro: 16 tellen
Bron: John Warnars

(01 – 09) L CROSS STEP, SIDE ROCK, RECOVER, CROSS SHUFFLE, SIDE ROCK, RECOVER, CROSS
SHUFFLE;
1 LV stap gekruist over RV
2 RV stap/rock naar rechts opzij
3 LV gewicht terug op LV
4 RV stap gekruist over LV
& LV stap/sluit naast RV
5 RV stap gekruist over LV
6 LV stap/rock naar links opzij
7 RV gewicht terug op RV
8 LV stap gekruist over RV
& RV stap/sluit naast LV
1 LV stap gekruist over RV

(10 – 17) 2 x ¼ TURN L, R LOCK STEP, CROSS STEP, ¼ TURN L BACK, ½ SHUFFLE TURN L
2 RV stap met ¼ draai linksom achter (3)
3 LV stap met ¼ draai linksom voor (6)
4 RV stap naar voor
& LV stap gekruist achter RV
5 RV stap naar voor
6 LV stap gekruist over RV
7 RV stap met ¼ draai linksom achter (3)
8 LV stap met ¼ draai linksom opzij (12)
& RV stap/sluit naast LV
1 LV stap met ¼ draai linksom voor (9)

(18 – 25) CROSS ROCK, RECOVER, SIDE SHUFFLE ¼ TURN R, CROSS STEP, SIDE STEP, SAILOR
STEP;
2 RV stap/rock gekruist over LV
3 LV gewicht terug op LV
4 RV stap naar rechts opzij
& LV stap/sluit naast RV
5 RV stap met ¼ draai rechtsom voor (12) (Einde dans; RV, stap met ¼ draai linksom achter

(12) )
*** Restart in de 9de muur (12) ***
6 LV stap gekruist over RV
7 RV stap naar rechts opzij
8 LV stap gekruist achter RV
& RV stap naar rechts opzij
1 LV stap naar links opzij

(26 – 32&) CROSS ROCK BACK, RECOVER, ¼ TURN L LOCK STEP BACK, ¼ TURN L, ¼ TURN L, L
SAILOR CROSS;
2 RV stap/rock gekruist achter LV
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3 LV gewicht terug op LV
4 RV stap met ¼ draai linksom achter (9)
& LV stap gekruist voor RV
5 RV stap naar achter
6 LV stap met ¼ draai linksom voor(6)
7 RV stap met ¼ draai linksom opzij (3)
8 LV stap gekruist achter RV
& RV stap naar rechts opzij

1 LV Begin opnieuw… (stap gekruist over RV)


