
Mexico Shuffle (P) (fr)
拍數: 32 牆數: 0 級數: Partner

編舞者: Linda Sansoucy (CAN)
音樂: I've Been To Mexico - Blaine Larsen

SIDE RIGHT, TOGETHER, SHUFFLE BACK, SIDE LEFT, TOGETHER, SHUFFLE FORWARD
1-2 Pied droit à droite, pied gauche à côté du pied droit
3&4 Pied droit shuffle arrière
5-6 Pied gauche à gauche, pied droit à côté du pied gauche
7&8 Pied gauche shuffle avant

MAN: STEP RIGHT, STEP LEFT, FORWARD SHUFFLE, STEP LEFT, STEP RIGHT, SHUFFLE FORWARD
LADY: ½ TURN LEFT, ½ TURN LEFT, SHUFFLE FORWARD, ½ TURN RIGHT, ½ TURN RIGHT, SHUFFLE
FORWARD
L'homme lâche la main gauche de la femme et lève la main droite
9-10 Homme: pied droit avant, pied gauche avant
 Femme: pied droit arrière ½ tour à gauche, pied gauche avant ½ tour à gauche
11&12 Homme: pied droit shuffle avant
 Femme: pied droit shuffle avant
13-14 Homme: pied gauche avant, pied droit avant
 Femme: pied gauche arrière ½ tour à droit, pied droit avant ½ tour à droit
Reprendre la main gauche
15&16 Homme: pied gauche shuffle avant
 Femme: pied gauche shuffle avant

WEAVE RIGHT ¼ TURN LEFT, SIDE ROCK STEP, CROSS SHUFFLE
La femme est derrière l'homme, position tandem
17-18 Pied droit à droite ¼ de tour à gauche, pied gauche croisé derrière ILOD
19-20 Pied droit à droite, pied gauche croisé devant
21-22 Pied droit rock step à droite
23&24 Pied droit shuffle croisé devant le pied gauche droit-gauche-droit

STEP SIDE, CROSS BEHIND, SHUFFLE FORWARD ¼ TURN LEFT, STEP, PIVOT ¼ TURN, STEP,
PIVOT ¼ TURN
25-26 Pied gauche à gauche, pied droit croisé derrière
Les partenaires lâchent main droit et lèvent main gauche
27&28 Pied gauche shuffle avant ¼ de tour à gauche gauche-droit-gauche RLOD
29-30 Pied droit avant, pivot ¼ de tour à gauche OLOD
31-32 Pied droit avant, pivot ¼ de tour à gauche LOD
Revenir en position side-by-side

ET VOUS RECOMMENCEZ
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