
Mopin' Around (fr)
拍數: 32 牆數: 4 級數: Debutant

編舞者: Catherine Periot (FR) - Mars 2025
音樂: Mopin' Around - Trevor McSpadden

Intro : 32 comptes

Section 1 : TRIPLE STEP FORWARD, L STOMP, L KICK, TRIPLE BACK, BACK ROCK
1&2 PD devant, PG à côté PD, PD devant
3 - 4 Frapper PG à côté PD, Coup de PG devant
5&6 PG derrière, PD à côté PG, PG derrière
7 - 8 PD derrière, revenir appui PG

Section 2 : STEP, BRUSH, STEP, BRUSH, V STEP
1 - 2 PD devant, brossé au sol PG
3 - 4 PG devant, brossé au sol PD
5 - 6 PD à droite, PG à gauche
7 - 8 PD derrière, PG à côté PD

Section 3 : STEP 1/4, HEEL BOUNCES, JAZZ BOX CROSS
1 - PD devant
2- 3 - 4 Pivoter ¼ à gauche en soulevant les talons
5 - 6 Croiser PD devant PG, Reculé PG
7 - 8 PD a droite, Croisé PG devant PD

Section 4 : TRIPLE STEP R, BACK ROCK, VINE L, BRUSH
1&2 PD à droite, PG à côté PD, PD à droite
3 - 4 PG derrière, revenir appui PD
5 - 6 PG à gauche, croiser PD derrière PG
7 - 8 PG à gauche, brosser au sol PD

Recommencez du début … et gardez le sourire
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