
Mandolinen und Mondschein (de)
拍數: 32 牆數: 2 級數: Beginner / Improver

編舞者: Claudia Arndt (DE) - November 2024
音樂: Mandolinen und Mondschein - Peter Alexander

Hinweis: Der Tanz beginnt nach einem kurzen Intro mit dem Einsatz des Gesangs

S1: Side, close, chassé r, rock across, side, close
1-2 Schritt nach rechts mit rechts - Linken Fuß an rechten heransetzen
3&4 Schritt nach rechts mit rechts - Linken Fuß an rechten heransetzen und Schritt nach rechts

mit rechts
5-6 Linken Fuß über rechten kreuzen - Gewicht zurück auf den rechten Fuß
7-8 Schritt nach links mit links - Rechten Fuß an linken heransetzen

S2: Side, close, chassé l, rock across, side, close
1-8 Wie Schrittfolge S1, aber spiegelbildlich mit links beginnend

S3: Toe strut forward r + l 2x
1-2 Schritt nach vorn mit rechts, nur die Fußspitze aufsetzen - Rechte Hacke absenken
3-4 Schritt nach vorn mit links, nur die Fußspitze aufsetzen - Linke Hacke absenken
5-8 Wie 1-4

(Ende: Der Tanz endet hier in der 8. Runde - Richtung 6 Uhr; zum Schluss 'Schritt nach vorn mit rechts - ½
Drehung links herum auf beiden Ballen, Gewicht am Ende links' - 12 Uhr)

S4: Step, hold, pivot ¼ l, hold & step, hold, pivot ¼ l, hold
1-2 Schritt nach vorn mit rechts - Halten
3-4 ¼ Drehung links herum auf beiden Ballen, Gewicht bleibt rechts - Halten (9 Uhr)
& linken Fuß an rechten heransetzen
5-8 & Wie 1- 4 & (6 Uhr)

Wiederholung bis zum Ende

Tag/Brücke (nach Ende der 2., 4., 5. und 7. Runde, das erste Mal Richtung 12 Uhr)
Jazz box turning ¼ r 2x
1-2 Rechten Fuß über linken kreuzen - Schritt nach hinten mit links
3-4 ¼ Drehung rechts herum und Schritt nach rechts mit rechts - Kleinen Schritt nach vorn mit

links (3 Uhr)
5-8 Wie 1- 4 (6 Uhr)
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