
Better Be Tough (fr)
拍數: 16 牆數: 2 級數: Ultra Debutant

編舞者: Audrey Rose (FR) - Septembre 2024
音樂: better be tough - Ella Langley

No Tag, No Restart

Section 1 : Sway R, Sway L, Shuffle R, Sway L, Sway R, Shuffle L
1-2-3&4 Balancement Hanche D, Balancement hanche G, PD à D, PG chassant PD, PD à D
5-6-7&8 Balancement Hanche G, Balancement hanche D, PG à G, PD chassant PG, PG à G

Section 2 : Step R 1/2 turn, Run R, Run L, Run R,Touch L, Step Back L, Touch/Clap, Step Back R, Touch
R/Clap, Coaster Step L
1-2-3&4& PD, ½ tour à G, Avancer PD, Avancer PG, Avancer PD, touch L
5&6&7&8 PG derrière, Touch G/Clap, PD derrière, Touch D/Clap ,PG derrière, PG à côté PD, PD

devant

Bonne danse !!
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