Hold Your Horses (fr)

H®: 32 e 4 #&W: Novice
#$E: David LECAILLON (FR) - Mars 2024
FH#: Hold Your Horses - Tebey

commencer la danse aprés 32 comptes

section 1 : BACK TRIPLE, ROCK BACK, TRIPLE FWD, ROCK FWD

1&2 poser PD derriére, ramener PG vers PD, poser PD derriére
3-4 poser PG derriére, revenir en appui sur PD

5&6 poser PG devant, ramener PD vers PG, poser PG devant
7-8 poser PD devant, revenir en appui sur PG

section 2 : COASTER STEP, STEP FWD, %2 TURN R, TRIPLE FWD, FULL TURN , % TURN

1&2 poser PD derriere, ramener PG vers PD , poser PD devant

3-4 poser PG devant, faire % tour a Droite 6:00

5&6 poser PG devant, ramener PD vers PG, poser PG devant

7-8 faire 2 tour a Gauche poser PD derriére , faire % de tour a Gauche poser PG devant 3:00

section 3 : SIDE, CROSS, HEEL, CROSS, % TURN R, % TURN R, CROSS TRIPLE

1-2 & poser PD a droite , croiser PG derriere PD , ramener PD vers PG

384 poser talon PG devant, ramener PG vers PD, croiser PD devant PG

5-6 faire Y4 de tour a Droite poser PG derriére, faire 74 de tour a Droite poser PD a Droite 9:00
7&8 croiser PG devant PD, poser PD a Droite, croiser PG devant PD

section 4 : SIDE, CROSS, HEEL, CROSS, % TURNR, ¥ TURN R, TOGETHER , STOMP UP

1-2 & poser PD a droite , croiser PG derriere PD , ramener PD vers PG

384 poser talon PG devant, ramener PG vers PD, croiser PD devant PG

5-6 faire Y4 de tour a Droite poser PG derriére, faire 74 de tour a Droite poser PD a Droite 3:00
7-8 ramener PG a coté PD, stomp up PD a coté PG

recommencer avec le sourire

dadouchoregraphe@outlook.fr
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