
DNA (nl)
拍數: 40 牆數: 4 級數: Improver

編舞者: Jane Hunter (NL) & Fred Bohlmeijer (NL) - Avril 2024
音樂: DNA - Danny Vera

De dans start na 22 sec op de zang.

Pivot ½ Turn L, R Shuffle, Pivot ½ Turn R, L Shuffle
1 RV stap voor
2 RV+LV draai ½ L- om
3 RV stap voor
& LV sluit bij
4 RV stap voor
5 LV stap voor
6 LV+RV draai ½ R- om
7 LV stap voor
& RV sluit bij
8 LV stap voor

R Cross, L Side, Sailor Heel &, L Cross, ¼ Turn L, ¼ Chasse Turn L
1 RV kruis over
2 LV stap opzij
3&4& RV kruis achter, sailor en hak RV, RV stap naast LV
5 LV kruis over, draai ¼ L-om
6 RV draai ¼ L-om, stap achter
7 LV draai ¼ L-om, stap opzij
& RV sluit naast
8 LV stap opzij

R Cross, ¼ Turn R, ¼ Chasse Turn R, L Cross Rock, L Chasse
1 RV kruis over
2 LV draai ¼ R-om, stap achter
3 RV ¼ stap opzij
& LV sluit aan
4 RV stap opzij
5 LV rock gekruist over
6 RV gewicht terug
7 LV stap opzij
& RV sluit naast
8 LV stap opzij

Weave ¼ Turn L, Pivot ½ Turn L, Walks (R,L)
1 RV gekruist over links
2 LV stap opzij
3 RV gekruist achter links
4 LV ¼ L-om
5 RV stap voor
6 RV+LV ½ draai L-om, gewicht op links
7 RV stap naar voren
8 LV stap naar voren

Rocking Chair, Jazzbox

https://www.copperknob.co.uk/zh-TW/stepsheets/182106/dna-nl


1 RV rock voor
2 LV gewicht terug
3 RV rock achter
4 LV gewicht terug
5 RV stap gekruist over LV
6 LV stap achter
7 RV stap opzij
8 LV stap voor

Tags: Na de 1e muur (03:00):
Rock Step, Side Rock
1 RV stap voor
2 LV gewicht terug
3 RV stap opzij
4 LV gewicht terug

Herstart: In 3e (09:00), 5e (03:00), & 7e (09:00) muur (na 32 tellen)

In de 6e muur gaat muziek langzaam, dus Rocking Chair en Jazzbox langzaam dansen en 2 tellen rust.

Einde dans: langzame Rocking Chair
RV cross over LV
LV achter
RV grote stap opzij
LV sleep bij


