
Float (fr)
拍數: 32 牆數: 4 級數: Beginner

編舞者: Hana Ries (USA) - Mars 2024
音樂: Float - Tim & The Glory Boys

Intro 24 Comptes. Commencer à danser à la parole.
Pas de tags, pas de restarts! – Danser dans le sens inverse des aiguilles d’une montre

STEP SCUFF 4X, MAMBO, COASTER (12:00→12:00)
1&2& Poser PD devant, Scuff G, Poser PG devant, Scuff D
3&4& Poser PD devant, Scuff LG, Poser PG devant, Scuff D
5&6 Poser PD devant, Revenir en appui PG, Poser PD derrière
7&8 Poser PG derrière, Poser PD à côté PG, Poser PG devant
Option: Frapper vos mains au moment des scuffs dans les 4 premiers comptes
(1&2&3&4& PD, clap, PG, clap, PD, clap, PG, clap)

HIP BUMPS, MAMBO, PONNY STEP, COASTER (12:00→12:00)
1&2 Poser PD légèrement devant et coup de hanche D, Coup de hanche G, Coup de hanche D
3&4 Poser PG devant, Revenir en appui PD, Poser PG légèrement derrière
5&6 Poser PD derrière, Toucher plante G légèrement devant PD, Poser PD sur place
7&8 Poser PG derrière, Poser PD à côté PG, Poser PG devant

PADDLE ½ TURN LEFT, SIDE MAMBOS (12:00→6:00)
1&2& Toucher pointe D à droite, 1/8 tour à gauche, Toucher pointe D à droite, 1/8 tour à gauche
3&4& Toucher pointe D à droite, 1/8 tour à gauche, Toucher pointe D à droite, 1/8 tour à gauche
5&6 Poser PD à droite, Revenir en appui PG, Croiser PD devant PG
7&8 Poser PG à gauche, Revenir en PD, Croiser PG devant PD

STEP TOUCH, STEP KICK, BEHIND-SIDE-CROSS, WALK ½ TURN, RUN ¼ TURN (6:00→9:00)
1&2& Poser PD à droite, Toucher PG à côté PD, Poser PG à gauche, Coup de pied D diagonale

droite
3&4 Poser PD derrière PG, Poser PG à gauche, Croiser PD devant PG
5-6 ¼ tour à gauche en posant PG devant, ¼ tour à gauche en posant PD devant
7&8 ¼ tour à gauche en posant PG devant, Poser PD devant, Poser PG devant

RECOMMENCEZ

PD : Pied droit PG : Pied gauche PDC : poids du corps
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