
Stack It Up (fr)
拍數: 64 牆數: 1 級數: Intermediate

編舞者: Gaëtan Gueneau Bachellerie (FR) - Février 2024
音樂: Stack It Up (Acoustic) - Liam Payne

[1-8] STEP FWD, STEP FWD, STEP 1/2 TURN, STEP FWD, PIVOT ½ TURN TWICE, SWEEP, CROSS,
BACK, TOGETHER
1-2 Marche PD, Marche PG
3&4 Marche PD, ½ tour vers la G, Marche PD
5-6 Pivot ½ tour à D finir PG derrière, Pivot ½ tour à D PD devant avec sweep PG
7&8 Croiser PG devant PD, Recule PD diagonale, Assemble PG à côtés du PD

[9-16] CROSS, BACK, TOGETHER, CROSS, BACK, TOGETHER, WALK FWD TWICE, OUT, OUT, IN, IN
1&2 Croiser PD devant PG, Recule PG diagonale, Assemble PD à côtés du PG
3&4 Croiser PG devant PD, Recule PD diagonale, Assemble PG à côtés du PD
5-6 Marche PD, Marche PG
&7&8 Out PD 8ème tour vers la G, Out PG, In PD, In PG
Restart : Pendant le 3ème et 6ème mur faire step PD devant, ½ tour à G sur 7-8

[17-24] TOUCH, TOUCH, TOUCH, KICK, MAMBO BACK, HITCH, MAMBO BACK, WALK FWD
1&2&3 Touch PD, Assemble PD, Touch PG, Assemble PG, Touch PD
4 Kick PD
5&6 PD derrière, Revenir sur PG, Hitch PD
7&8 PD derrière, Revenir sur PG, Marche PD

[25-32] WALK FWD, STEP SIDE, STEP SIDE ¼ TURN, STEP SIDE ¼ TURN, SAILOR STEP, SKATE
TWICE
1-2 Marche PG, Side PD
3-4 PG à G ¼ tour vers la G, PD à D ¼ tour vers G
5&6 Sailor Step PG
7-8 Skate PD sur place, Skate PG sur place

[33-40] STEP LOCK STEP, STEP ½ TURN, PIVOT ½ TURN, BACK, CROSS, BACK, SIDE 1/8 TURN,
CROSS FWD, SIDE
1&2 ¼ tour vers la D avec un Step Lock Step PD
3&4 Marche PG, ½ Tour vers la D, pivot ½ tour vers la D en reculant PG
5&6 Recule PD, Croiser PG devant PD, Reculer PD, PG à G avec 1/8 tour à G
&7-8 PG à G avec 1/8 tour à G, Croiser PD devant PG, Poser PG à G

[41-48] TOUCH, SIDE, TOUCHE, STEP FWD DIAGONAL, MAMBO FWD, TOUCH SIDE, SAILOR STEP
TURN
1-2 Touch PD à côté du PG, Poser PD à D
3-4 Touch PG à côté du PD, Marche PG 1/8 tour à G
5&6 Marche PD, Revenir sur PG, Pointe PD à D
7&8 Sailor Step PD ¼ + 1/8 tour à D

[49-56] TOGETHER, DOROTHY STEP TWICE, SHUFFLE ¾ TURN, OUT, OUT, BALL, MAMBO FWD
&1-2& Assemble PG à côté du PD, marche PD diagonale, Lock PG, Poser PD à D
3-4& marche PG diagonale ¼ tour G, Lock PD, Poser PG à G
5-6 Out PD, out PG
&7&8 Ramener PD, marche PG, Revenir sur PD, Recule PG

[57-64] STEP BACK, STEP ½ TURN, WALK FWD, WALK FWD, STEP BACK ½ TURN, STEP BACK, ROCK
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STEP BACK, PIVOT ½ TURN TWICE
1&2 Recule PD, marche PG ½ tour à G, Marche PD
3&4 Marche PG, Recule PD ½ tour à G, recule PG
5-6 Recule PD en regardant derrière, Revenir sur PG
7-8 Recule PD ½ tour à G, Marche PG ½ tour a D


