
Lonesome Road Blues (fr)
拍數: 32 牆數: 2 級數: Beginner

編舞者: Claude Martin (FR) - Novembre 2023
音樂: Lonesome Road Blues - Martha Fields

Intro: 16 comptes

[1-8] R CROSS ROCK, R SHUFFLE, L ROCK CROSS, L SHUFFLE ¼ L
1-2 Croise PD devant PG, retour poids du corps sur PG
3&4 Pas chassé à D
5-6 Croise PG devant PD, retour poids du corps sur PD
7&8 Pas chassé à G avec ¼ tour à G

[9-16] R TOE FWD & SIDE, COASTER, L TOE FWD & SIDE, COASTER TOUCH
1-2 Pointe PD devant puis à D
3&4 Recule PD, rassemble PG, avance PD
5-6 Pointe PG devant puis à G
7&8 Recule PG, rassemble PD, touch PG à côté du PD

[17-24] SHUFFLE TO L, ¼ L SHUFFLE TO R, ¼ L SHUFFLE TO L, ¼ L SHUFFLE TO R
1&2 Pas chassé GDG vers la G
3&4 ¼ tour à G et pas chassé DGD vers la D
5&6 ¼ tour à G et pas chassé GDG vers la G
7&8 ¼ tour à G et pas chassé DGD vers la D

[25-32] WALK L & R, KICK BALL POINT, UNWIND ½ R, L SHUFFLE FWD
1-2 Marche G et D
3&4 Kick ball pointe D à D
5-6 Pointe PD derrière PG, ½ tour à D PdC PD
7&8 Pas chassé GDG vers l’avant

BONNE DANSE !
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