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Départ : Intro de 16 comptes
Position de départ : Right Open Promenade LOD.
Les pas de l’homme et de la femme sont opposés.(sauf si indiqué)
Départ H : PD , Départ F : PG

[1-8]
TOUCH ,HITCH, SHUFFEL FWD ,SIDE TOUCH , TRIPPLE STEP 1/4 TURN
1-2 H : Touch du PD a cote du PG ,élevez le genoux droit (Right Open Promenade)

F : Touch du PG a cote du PD ,élevez le genoux gauche
3&4 H : Shuffle devant sur PD- PG- PD

F : Shuffle devant sur PG - PD – PG
5-6 H : PG a Gauche ,touch du PD a cote du PG

F : PD a Droite ,touch du PG a coté du PD
sur le 1/4 de tour vous êtes face a face, double hands hold
7&8 H :PD 1/4 de tour à droite , PG à côté, PD à côté-PD OLOD

F : Step 1/4 de tour a gauche , triple step PG-PD-PG ILOD

[9-16]
H: SIDE TO LEFT, TOGETHER, SIDE, TOUCH ,SIDE TO RIGH, TOGETHER, SHUFFLE TO RIGHT
F : SIDE TO RIGHT,TOGETHER,SIDE TO RIGHT ,TOUCH, SIDE TO LEFT, TOGETHER, SHUFFLE TO
LEFT
1-2-3-4 H : PG à gauche ,PD à côté, PG à gauche ,toucher le PD à côté du PG OLOD

F : PD à droite PG à côté, PD ,PD à droite , toucher le PG à côté du PD ILOD
5-6 H : PD à droite ,PG assemblert PD OLOD

F : PG à gauche,PD assembler PG ILOD
7&8 H : PD à droite, PG à côté, PD à droite OLOD

F : PG à gauche, PD à côté, PG à gauche ILOD
17-24 H : ROCK STEP ,1/2 TURN SHUFFLE BACK,ROCK STEP ,3/4 TURN, SHUFFLE

F : ROCK STEP ,SHUFFLE BACK ½ TURN ,ROCK STEP 1/4 TURN SIDE SHUFFLE
1-2 H : Rock du PG derrière, retour sur PD OLOD

F : Rock du PD derrière, retour sur PG ILOD
Lacher la main gauche de la F,La F tourne sous son droit et gauche de l’H
3&4 H : shuffle arrière 1/2 tour à droite sur PG-PD-PG ILOD

F : shuffle arrière 1/2 tour a gauche, PD-PG-PD OLOD
5-6 H : Rock step du PD derriere ,retour sur PG ILOD

F : Rock step du PD derriere ,retour sur PG OLOD
L'H passe devant la F et elle tourne sous son bras droit et bras gauche de l'H, le bras de la F contourne ou
frôle le corps de l'H pour finir les mains droites jointes
7&8 H : ,shuffle arrière 3/4 de tour à gauche sur PD-PG-PD LOD

F : shuffle de côté 1/4 de tour à droite sur PG-PD-PG RLOD

[25-32]
H : ROCK STEP ,SHUFFLE BACK,,ROCK STEP SHUFFLE FW
F : ROCK STEP ,SHUFFLE ½ TURN BACK ,ROCK STEP, SHUFFLE
1-2 H :Rock step du PG devant , retour du poids sur PD LOD

F : Rock step du PD derrière, PG devant RLOD
prendre la position sweetheart sur 3&4
3&4 H : Shuffle en reculant sur PG - PD – PG LOD
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F : Shuffle 1/2 tour à gauche en reculant sur PG - PD – PG LOD
5-6 H : Rock du PD derriere ,retour poids sur PG

F : Rock du PG derriere , retour du poids sur PD
7&8 H : Shuffle devant sur PD-PG-PD

F : Shuffle devant sur PG-PD-PG

[33-40] 
STEP , BACK TOUCH,SHUFFLE BACK ,BACK ,HOOK, SHUFFLE FW
1-2 H : Step du PG devant ,touché de la pointe du PD derrière PG LOD

F : Step du PD devant ,touché de la pointe du PG derrière PD LOD
3&4 H : Shuffle en reculant PD-PG-PD

F : Shuffle en reculant PG-PD-PG
5-6 H :PG derriere, crochet du PD devant PG

F : PD derriere, crochet du PG devant PD
7&8 H :Shuffle devant sur PD-PG-PD

F : Shuffle devant sur PG-PD-PG

[41-48]
H : STEP X2, SHUFFLE FWD ,ROCK STEP ,BACK X 2
F : 1/2 TURN X 2 ,SHUFFLE FW, PIVOT 1/2 TURN, BACK 1/2 TURN, TOGETHER
la F tourne sous les bras droits, lâcher les mains gauches
1-2 H :PG devant, PD devant

F :PD arrière 1/2 tour à gauche, PG devant 1/2 tour à gauche LOD
vous êtes en position Sweetheart LOD sur 3&4
3&4 H :Shuffle devant sur PG-PD-PG

F : Shuffle devant sur PD-PG-PD
Ne pas lâcher les mains, la F tourne sous les bras gauches
5-6 H ;Rock du PD devant ,retour sur PG ,

F : PG devant pivot 1/2 à droite ,PD devant RLOD
lâcher les mains et transféré la main gauche de la F dans la main droite de l’H position promenade
7-8 H : PD derrière, petit pas du PG derrière

F : PG arrière 1/2 tour à droite, PG à côté LOD

Finale ,faire les 4 premiers comptes H fait ¼ tour droite ,F ¼ tour Gauche Main a main

Bonne Danse
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