
In Walked You (10 Years Westerngirls)
(de)

拍數: 64 牆數: 2 級數: Improver
編舞者: Siggi Güldenfuß (DE) - September 2023
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Hinweis: Der Tanz beginnt nach 32 Taktschlägen, mit dem Einsatz des Gesanges.

#1. Section: Side r., behind & cross, side, back rock, kickball change
1-2 RF Schritt nach rechts, LF hinter RF kreuzen
&3-4 RF neben LF absetzen und LF vor RF kreuzen, RF Schritt nach rechts
5-6 LF Schritt zurück, RF leicht anheben und Gewicht zurück auf RF
7&8 LF nach vorn kicken, LF neben RF absetzen, RF leicht anheben und Gewicht zurück auf RF

#2. Section: wie 1. Section, spiegelbildlich mit LF beginnen

#3. Section: Side, close, shuffle forward, side – touch l./r.
1-2 RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen
3&4 RF Schritt vor, LF neben RF absetzen und RF Schritt vor
5-6 LF Schritt nach links, RF neben LF auftippen
7-8 RF Schritt nach rechts, LF neben RF auftippen

#4. Section: Side, close, shuffle back, back rock, cross rock
1-2 LF Schritt nach links, RF neben LF abstellen
3&4 LF Schritt zurück, RF neben LF abstellen und LF Schritt zurück
5-6 RF Schritt zurück, LF leicht anheben und Gewicht zurück auf LF
7-8 RF vor LF kreuzen, LF leicht anheben und Gewicht zurück auf LF
Restart: In der 3. Runde hier abbrechen und den Tanz von vorn beginnen (12:00).

#5. Section: Side, behind, ¼ turn r. shuffle forward, step, point, kickball change
1-2 RF Schritt nach rechts, LF hinter RF kreuzen
3&4 ¼ Drehung rechtsherum RF Schritt vor, LF neben RF absetzen und RF Schritt vor (3:00)
5-6 LF Schritt vor, rechte Fußspitze rechts auftippen
7&8 RF nach vorn kicken, RF neben LF absetzen, LF leicht anheben und Gewicht zurück auf LF

#6. Section: Cross - side - sailor step r./l.
1-2 RF vor LF kreuzen, LF Schritt nach links
3&4 RF hinter LF kreuzen, LF neben RF absetzen und RF Schritt vor
5-6 LF vor RF kreuzen, RF Schritt nach rechts
7&8 LF hinter RF kreuzen, RF neben LF absetzen und LF Schritt vor

#7. Section: Rock step, ¼ turn r. chassé, jazz box with touch
1-2 RF Schritt vor, LF leicht anheben und Gewicht zurück auf LF
3&4 ¼ Drehung rechtsherum RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen und RF Schritt nach

rechts (6:00)
5-6 LF vor RF kreuzen, RF Schritt zurück
7-8 LF Schritt nach links, RF neben LF auftippen

#8. Section: Rolling vine r., grapevine l.
1-2 ¼ Drehung rechtsherum RF Schritt vor (9:00), ½ Drehung rechtsherum LF Schritt zurück

(3:00)
3-4 ¼ Drehung rechtsherum RF Schritt nach rechts (6:00), LF neben RF auftippen
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5-6 LF Schritt nach links, RF hinter LF kreuzen
7-8 LF Schritt nach links, RF neben LF auftippen

Wiederholung bis zum Ende

Dance, Have Fun & Smile
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