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Introduction : 16 temps

KICK FORWARD, KICK DIAGONAL, COASTER STEP, TURN 1⁄2, TRIPLE TURN RIGHT, BACK ROCK
1.2 KICK PD avant - KICK PD sur diagonale avant D 
3&4 COASTER STEP D : reculer BALL PD - reculer BALL PG à côté du PD - pas PD avant
5&6 SHUFFLE G , 1/2 tour D : 1/4 de tour D . . . . pas PG côté G - pas PD à côté du PG . . . . 1/4

de tour D . . . . pas PG arrière - 6 : 00 -
7.8 ROCK STEP D arrière , revenir sur PG avant

KICK-BALL-STEP, SHUFFLE FORWARD, TURN 1⁄2 STEP TURN RIGHT, TURN 1⁄4 RIGHT/SIDE, HITCH
1&2 KICK D , BALL STEP G : KICK PD avant - pas BALL PD à côté du PG - pas PG avant
3&4 TRIPLE STEP D avant : pas PD avant - pas PG à côté du PD - pas PD avant
5.6 pas PG avant - 1/2 tour PIVOT vers D ( appui PD avant ) - 12 : 00 -
7.8 1/4 de tour D . . . . pas PG côté G - HITCH genou D vers G  - 3 : 00 -

CHASSÉ, BACK ROCK (RIGHT & LEFT)
1&2 TRIPLE D latéral : pas PD côté D - pas PG à côté du PD - pas PD côté D
3.4 ROCK STEP G arrière , revenir sur PD avant
5&6 TRIPLE G latéral : pas PG côté G - pas PD à côté du PG - pas PG côté G
7.8 ROCK STEP D arrière , revenir sur PG avant

1⁄2 MONTEREY TURN RIGHT, SKATE (RIGHT- LEFT- RIGHT- LEFT)
1.2 TOUCH pointe PD côté D - ( sur le BALL du PG ) 1/2 tour D . . . . pas PD à côté du PG
3.4 TOUCH pointe PG côté G - pas PG à côté du PD ( appui PG )
5.6 SKATE . . . SLIDE PD sur diagonale avant D  - SKATE . . . SLIDE PG sur diagonale avant

G 
7.8 SKATE . . . SLIDE PD sur diagonale avant D  - SKATE . . . SLIDE PG sur diagonale avant

G 
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