
1-2 Cha Cha Cha (fr)
拍數: 32 牆數: 4 級數: Débutant

編舞者: Ria Vos (NL) - Avril 2022
音樂: Cha Cha Cha - Nubian Fräuleins

Intro : 20 comptes ( 9 secondes)

Rock Back, Walk, Walk, R Shuffle Fwd, L Shuffle Fwd
1-2 Rock PD arrière, revenir sur PG
3-4 PD avant, PG avant
5&6 Chassé avant : D-G-D
7&8 Chassé avant: G-D-G

Rock Fwd, Walk Back, Walk Back, R Shuffle Back, L Shuffle Back
1-2 Rock PD avant, revenir sur PG
3-4 PD arrière, PG arrière
5&6 Chassé arrière : D-G-D
7&8 Chassé arrière: G-D-G

Rock Back, Step Pivot ¼ Turn L, R Crossing Samba, L Crossing Samba
1-2 Rock PD arrière, revenir sur PG
3-4 PD avant, pivot ¼ de tour à G (appui PG) (9.00)
5&6 Cross PD devant PG, rock PG côté G, revenir sur PD
7&8 Cross PG devant PD, rock PD côté D, revenir sur PG
(Option facile 5-8: Cross PD devant PG, pointer PG côté G, cross PG devant PD, pointer PD côté D)

Jazz Box Cross, Diagonal Step Back, Touch, Diagonal Back Shuffle
1-2 Cross PD devant PG,PG arrière
3-4 PD côté D, cross PG devant PD
5-8 PD sur la diagonale arrière D, touch PG à côté du PD
7&8 Chassé sur la diagonale arrière G : G-D-G

TAG : après le 6ème mur ( 6.00)
Back Sweep, Back Sweep, Sway Back-Fwd-Back-Fwd
1-2 PD arrière, sweep PG de l’avant vers l’arrière
3-4 PG arrière, sweep PD de l’avant vers l’arrière
5-8 PD arrière et Sway : arrière, avant, arrière, avant

Fwd Sweep, Fwd Sweep, Sway Fwd-Back-Fwd-Back
1-2 PD avant, sweep PG de l’arrière vers l’avant
3-4 PG avant, sweep PD de l’arrière vers l’avant
5-8 PD avant et Sway : avant, arrière, avant, arrière
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