
Gotta Be Me EZ EZ (fr)
拍數: 16 牆數: 4 級數: Absolute Beginner
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音樂: Gotta Be Me - Cody Johnson

#32 Count Intro - CW - NO TAG - NO RESTART

SECT.1 - HEEL STRUTS R - L FWD X2 (WITH SNAP R HAND)
1-2 poser talon PD devant, abaisser plante PD et pdc PD (snap main D)
3-4 poser talon PG devant, abaisser plante PG et pdc PG (snap main D)
5-6 poser talon PD devant, abaisser plante PD et pdc PD (snap main D)
7-8 poser talon PG devant, abaisser plante PG et pdc PG (snap main D)

SECT.2 - MONTEREY 1/4 TURN R, KICK BALL STEP R FWD X2
1-2 pointer PD à D, pivoter 1/4 tour à D sur plante PG et poser PD au centre (3.00)
3-4 pointer PG à G, poser PG au centre près de PD
5&6 kick PD devant, poser plante PD au centre, avancer PG
7&8 kick PD devant, poser plante PD au centre, avancer PG

pdc : poids du corps
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