
Shalala La La (fr)
拍數: 32 牆數: 4 級數: Ultra Débutant

編舞者: Nic Kho (MY), Annie Liew (MY), Sammi Koo (MY) & Vanny Imelda (MY) -
Septembre 2020

音樂: Shalala Lala - Vengaboys

Intro : 32 temps

INTRO : 64 temps
Section 1 - Section 4 : Side, Together , Side, Touch (Repeat x4)
1 - 4 PD côté D, PG à côté du PD, PD côté D, touch PG à côté du PD
5 - 8 PG côté G, PD à côté du PG, PG côté G, touch PD à côté du PG

Section 5 - Section 8 : Side, Behind , Side, Touch (Repeat x4).
1 - 4 PD côté D, PG derrière PD, PD côté D, touch PG à côté du PD
5 - 8 PG côté G, PD derrière PG, PG côté G, touch PD à côté du PG

LA DANSE : 32 TEMPS
Section 1 : Basic Walk Forward Touch, Walk Back Touch
1 - 2 PD avant, PG avant
3 - 4 PD avant, touch PG côté G
5 - 6 PG arrière, PD arrière
7 - 8 PG arrière, touch PD côté D

Section 2 : R Cross, L Touch , L Cross, R Touch (x2)
1 - 2 Cross PD devant PG, touch PG côté G
3 - 4 Cross PG devant PD, touch PD côté D
5 - 6 Cross PD devant PG, touch PG côté G
7 - 8 Cross PG devant PD, touch PD côté D

Section 3 : Rocking Chair, Jazz Box.
1 - 2 Rock PD avant, revenir sur PG
3 - 4 Rock PD arrière, revenir sur PG
5 - 6 Cross PD devant PG, PG arrière
7 - 8 PD côté D, cross PG devant PD

Section 4 : Toe Strut R-L, ¼ Turn R, Toe Strut R-L.
1 - 2 Touch/pointe du PD avant, abaisser le talon D
3 - 4 Touch/pointe du PG avant, abaisser le talon G
5 - 6 ¼ de tour à D : touch/pointe du PD avant, abaisser le talon D
7 - 8 Touch/pointe du PG avant, abaisser le talon G (3.00)

TAG : 16 temps
A la fin du 4ème mur, face à 12.00
Side, Together , Side, Touch (x2)
1 - 4 PD côté D, PG à côté du PD, PD côté D, touch PG à côté du PD
5 - 8 PG côté G, PD à côté du PG, PG côté G, touch PD à côté du PG

Recommençez et gardez le sourire!
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