
Shivers EZ (fr)
拍數: 32 牆數: 4 級數: Débutant

編舞者: Corinne DELY (FR) - Novembre 2021
音樂: Shivers - Ed Sheeran

Intro 32 temps
Danse : Horaire

S1 ½ RUMBA BOX, MONTEREY TURN ¼ R
1-2 PD à droite, PG à côté de PD
3-4 Avancer Pd, PG à côté de PD (Poids sur PG)
5-6 Pointer PD à droite, ¼ de tour à droite, rassembler les deux pieds (3 :00)
7-8 Pointer PG à gauche, Rassembler

S2 VINE R, ROLLING VINE L
1-4 Vine à droite : PD à droite, Croiser PG derrière PD, PD à droite, Touch PG à côté de PD
5-8 Rolling vine : ¼ de tour à gauche, Avancer PG , ½ tour à gauche , Reculer PD, ¼ de tour à

gauche , Touch PD à côté de PG

S3 ROCKING CHAIR R, SETP FORWARD R ON DIAGONAL R, STEP FORWARD L ON DIAGONAL L
1-4 Rocking chair : Rock avant PD, Revenir sur PG, Rock arrière PD, Revenir sur PG
5-6 Avancer PD sur la diagonale droite, Touch PG à côté de PD (4 :30)
7-8 Avancer PG vers la diagonale gauche, Touch PD côté de PG (1 :30)

S4 STEP BACK R , HEEL L, STEP BACK L ,HEEL R, COASTER SETP R, TRIPLE STEP FORWARD
1-2 Reculer PD, Talon gauche devant (3 :00)
3-4 Reculer PG, Talon PD devant
5&6 Reculer PD, PG à côté de PD, Avancer PD
7&8 Avancer PG, Rassembler PD à côté de PG, Avancer PG

Final Avancer PD
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