
Look Good and You Know It (fr)
拍數: 32 牆數: 2 級數: Débutant

編舞者: Sandra Moschel (FR) - 26 Avril 2021
音樂: Look Good and You Know It - Eric Church

[1-8] Bumping toe strut (R and L) - Steps back (R and L) -Coaster step
1-2 Pointer PD avant avec un coup de hanche - Poser le talon
3-4 Pointer PG avant avec un coup de hanche - Poser le talon
5-6 PD arrière - PG arrière
7&8 PD arrière - PG à côté du PD - PD avant

[9-16] Bumping toe strut (L and R) - Steps back (L and R) - Coaster step
1-2 Pointer PG avant avec un coup de hanche - Poser le talon
3-4 Pointer PD avant avec un coup de hanche - Poser le talon
5-6 PG arrière - PD arrière
7&8 PG arrière - PD à côté du PG - PG avant

[17-24] Side step - Behind - Shuffle ¼ turn (R) - Step ½ turn (R) - Shuffle fwd
1-2 PD à droite - PG derrière PD
3&4 PD à droite - PG à côté du PD - ¼ de tour à droite PD avant
5-6 PG avant - ½ tour à droite
7&8 PG avant - PD à côté du PG - PG avant

[25-32] Side rock - ¼ turn (L) - Side rock - Step fwd - Touch - Step back - Touch
1-2 PD à droite avec appui - Retour appui PG
3-4 ¼ de tour à gauche - PD à droite avec appui - Retour appui PG
5-6 PD avant - Toucher PG à côté du PD
7-8 PG arrière - Toucher PD à côté du PG

Final : Sur les 2 derniers comptes de la danse faire un ½ tour à gauche PG avant - Toucher PD au PG

Il y a un arrêt de la musique , s'arrêter aussi , puis reprendre !!!
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