
Flatline (fr)
拍數: 78 牆數: 2 級數: Intermédiaire + Phrasée WCS

編舞者: Mike Liadouze (FR) - Février 2021
音樂: Flatline - Carolyn Miller

Introduction : 16 temps (sur les paroles) Phrasée : AABC(16) AB tag ACB final

Partie A (16 temps) :
[1-8] HEEL FWD, TOE BACK, OUT OUT IN CROSS, UNWIND TRIPLE FULL TURN, 3x RUN SLIDE BACK
1-2 TOUCH talon D avant, TOUCH pointe D arrière
&3 Pas sur talon D diagonal avant D ↗, Pas sur talon G diagonal avant G ↖
&4 Pas PD ensemble, CROSS PG devant PD
5&6 UNWIND ..1/2 à D.. Pas PD avant, ..1/2 à D.. Pas PG arrière, Pas PD arrière (12:00)
7&8 Pas PG arrière, Pas PD arrière, Grand pas PG arrière avec SLIDE PD ensemble

[9-16] COASTER STEP, STEP TURN STEP, TOUCH SIDE, STEP FWD, TOUCH SIDE, STEP FWD
1&2 Pas PD arrière, Pas PG ensemble, Pas PD avant
3&4 Pas PG avant, ..1/2 à D.. Pas PD avant, Pas PG avant (6:00)
5-6 TOUCH pointe D côté, Pas PD avant
7-8 TOUCH pointe D côté, Pas PG avant

Partie B (30 temps) :
[1-8] TOE HEEL STOMP, COASTER SWEEP, CROSS SHUFFLE FLICKING & LOOKING DOWN, BEHIND
SIDE UP & KICK
1-2 TOUCH pointe D IN ensemble, TOUCH talon D OUT avant, CROSS STOMP PD devant PG
3&4 Pas PG arrière, Pas PD ensemble, CROSS PG devant PD avec SWEEP PD d'arrière en

avant
5&6 CROSS PD devant PG, Pas PG côté, CROSS PD devant PG fléchis avec FLICK PG derrière

jambe D
7&8 CROSS PG derrière PD, Pas PD côté, Monter sur plante D avec KICK PG côté
Styling sur le compte 6 : regarder vers le bas main D en visière ou sur chapeau country sur compte 8 relever
la tête

[9-16] CROSS SIDE BEHIND, 1/4, MAMBO 1/4, & TOUCH & SIDE, SWIVEL KNEES OUT IN, HITCH WITH
SLAP
1&2 CROSS PG devant PD, Pas PD côté, CROSS PG derrière PD
3&4 .. 1/4 à D.. ROCK STEP PD avant, Revenir appui PG arrière, ..1/4 à D.. Pas PD côté (6:00)
&5&6 Pas PG ensemble, TOUCH pointe D côté, Pas PD ensemble, Pas PG côté
7&8 SWIVEL genoux et pointes OUT, SWIVEL genoux et pointes IN, HITCH & SLAP genou D

avec main G

[17-24] 2x WALK, 1/4 & LOCK BEHIND (UP), UNWIND 1/2 TURN (DOWN), STEP TURN STEP, FULL TURN
STEP
1-2 Pas PD avant, Pas PG avant
&3 .. 1/4 à G.. Pas PD côté, LOCK PG derrière PD en montant sur plante (UP) (3:00)
4 UNWIND ..1/2 à G.. redescendre à plat appui PG (DOWN) (9:00)
5&6 Pas PD avant, ..1/2 à G.. Pas PG avant, Pas PD avant (3:00)
7&8 .. 1/2 à D.. Pas PG arrière, ..1/2 à D.. Pas PD avant, Pas PG avant (3:00)
Styling sur compte 3 : SNAP main D bras tendu vers le haut et SNAP main G bras tendu vers le côté,
redescendre bras sur compte 4

[25-30] MAMBO FWD, 1/2 L ROCK FWD, 1/4 L ROCK FWD, COASTER STEP
1&2 ROCK STEP PD avant, Revenir appui PG arrière, Pas PD arrière

https://www.copperknob.co.uk/zh-TW/stepsheets/149049/flatline-fr


&3 .. 1/2 à G.. ROCK STEP PG avant, Revenir appui PD (9:00)
&4 .. 1/4 à G.. ROCK STEP PG avant, Revenir appui PD (6:00)
5&6 Pas PG arrière, Pas PD ensemble, Pas PG avant
Styling sur compte 6 : PRESS sur plante G avec DRAG PD à plat ensemble

Partie C (32 temps) :
[1-8] 2x WALK, MAMBO FWD, 2x BACK, COASTER CROSS
1-2 Pas PD avant, Pas PG avant
3&4 ROCK STEP PD avant, Revenir appui PG arrière, Pas PD arrière
5-6 Pas PG arrière, Pas PD arrière
7&8 Pas PG arrière, Pas PD ensemble, CROSS PG devant PD

[9-16] SIDE, BEHIND, MAMBO CROSS, SIDE, BEHIND, MAMBO TOGETHER
1-2 Pas PD côté, CROSS PG derrière PD
3&4 ROCK STEP PD côté, Revenir appui PG côté, CROSS PD devant PG
5-6 Pas PG côté CROSS PD derrière PG
7&8 ROCK STEP PG côté, Revenir appui PD côté, Pas PG ensemble
Restart ici après 16 compte de la première partie C

[17-24] STEP TURN, STEP LOCK STEP, STEP TURN, FULL TURN
1-2 Pas PD avant, ..1/2 à G.. Pas PG avant (6:00)
3&4 Pas PD avant, LOCK PG derrière PD, Pas PD avant
5-6 Pas PG avant, ..1/2 à D.. Pas PD avant (12:00)
7-8 .. 1/2 à D.. Pas PG arrière, ..1/2 à D.. Pas PD avant (12:00)

[25-32] TOE HEEL STOMP, COASTER SWEEP, CROSS SHUFFLE FLICKING & LOOKING DOWN,
BEHIND SIDE UP & KICK
1-2 TOUCH pointe G IN ensemble, TOUCH talon G OUT avant, CROSS STOMP PG devant PD
3&4 Pas PD arrière, Pas PG ensemble, CROSS PD devant PG avec SWEEP PG d'arrière en

avant
5&6 CROSS PG devant PD, Pas PD côté, CROSS PG devant PD fléchis avec FLICK PD derrière

jambe G
7&8 CROSS PD derrière PG, Pas PG côté, Monter sur plante G avec KICK PD côté
Styling sur le compte 6 : regarder vers le bas main G en visière ou sur chapeau country sur compte 8 relever
la tête

TAG (4 temps) :
[1-4] 4x WALK IN CIRCLE R
1-2 .. 1/4 à D.. Pas PD avant, ..1/4 à D.. Pas PG avant (12:00)
3-4 .. 1/4 à D.. Pas PD avant, ..1/4 à D.. Pas PG avant (6:00)

FINAL (10 temps...) :
[1-10] & LOCK & STEP, VINE TOUCH, 1 & ½ TURN, HITCH, BIG STEP SIDE WITH SLIDE & HEARTBEAT
&7&8 Pas PD avant, LOCK PG derrière PD, Pas PD avant, Pas PG avant
1-2 Pas PD côté, CROSS PG derrière PD
3-4 Pas PD côté, TOUCH pointe G ensemble
5&6 .. 1/4 à G.. Pas PG avant, ..1/2 à G.. Pas PD arrière, ..1/2 à G.. Pas PG avant (3:00)
&7-8 .. 1/4 à G.. HITCH genou D, Grand pas PD côté, SLIDE PG ensemble (12:00)
Styling sur compte 7-8 dessiner une ligne horizontal de D à G avec main G paume vers le bas, main droite
sur le cœur, CHEST POP (gonfler le torse) sur les battements de cœur finaux

AMUSER-VOUS BIEN !!!


