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音樂: Incredible Christmas - Gary Barlow

Intro : 4 comptes - Démarrer sur les paroles

[1-8] STEP R L FW, TRIPLE R DIAG, STEP L R FW, TRIPLE L DIAG
1-2 Marcher PD (1), Marcher PG (2)
3&4 Avancer PD diagonale avant D (3), Assembler PG à côté PD (&), Avancer PD (4)
5-6 Marcher PG (5), Marcher PD (6)
7&8 Avancer PG diagonale avant G (7), Assembler PD à côté PG (&), Avancer PG (8)
 
[9-16] JAZZ BOX ¼ TURN, SIDE FLICK R L, HEEL SPLIT
1-2 Croiser PD devant PG (1), Faire ¼ de tour à D en posant PG derrière (2)
3-4 Poser PD à D (3), Avancer PG (4) 3h
5&6& Lever talon D sur le côté en gardant les genoux serrés (5), Reposer PD à côté PG (&), Lever

talon G sur le côté en gardant les genoux serrés (6), Reposer PG à côté PD (&)
7-8 Ecarter les deux talons vers l'extérieur (7), Ramener les deux talons au centre (8)
 
Mur 3: *TAG/RESTART (Face à 9h)
Après les 16 premiers comptes faire le Tag et redémarrer la danse
Mur 6 : *TAG/RESTART (Face à 6h)
Après les 16 premiers comptes faire le Tag et redémarrer la danse
 
[17-24] TRIPLE SIDE R, ¼ TURN TRIPLE SIDE L, SAILOR ¼ TURN, POINT L SIDE, TOGETHER, KNEE
POP R
1&2 Poser PD à D (1), Assembler PG à côté PD (&), Poser PD à D (2) 3h
3&4 Faire ¼ de tour à D en posant PG à G (3), Assembler PD à côté PG (&), Poser PG à G (4)

6h
5&6 Croiser PD derrière PG en faisant ¼ de tour à D (5), Poser PG à G (&), Poser PD à D (6), 9h
7-8 Pointer PG à G (7), Ramener PG à côté PD en basculant pdc sur PG et plier genou D (8)
 
[25-32] KICK 2 X, COASTER STEP, KICK 2 X, COASTER STEP
1-2 Kick PD devant (1), Kick PD dans la diagonale avant D (2),
3&4 Reculer PD (3), Assembler PG à côté PD (&), Avancer PD (4)
5-6 Kick PG devant (5), Kick PG dans la diagonale avant G (6)
7&8 Reculer PG (7), Assembler PD à côté PG (&), Avancer PG (8)
 
TAG :-
1-2 Pointer PD devant (1), Ramener PD à côté PG (2)
3-4 Pointer PG derrière (3), Ramener PG à côté PD (4)
 
Mur 9: Final : Faire les 12 premiers comptes en remplaçant le JAZZ BOX ¼ TURN par JAZZ BOX sur place
pour finir face à 12h
 
 
Pdc : poids du corps
Musique : https://www.youtube.com/watch?v=SkNY2l1E_qA
Source : cette fiche est l'originale. Si vous avez des questions n'hésitez pas à me contacter :
Danielle PROVOST MODICA : mavipavada@hotmail.com

https://www.copperknob.co.uk/zh-TW/stepsheets/147582/incredible-christmas-fr



