
Christmas Bell (fr)
拍數: 32 牆數: 4 級數: Novice

編舞者: Danièle Chang (FR) - Décembre 2020
音樂: Jingle Bell Rock (Glee Cast Version) - Glee Cast

Intro: 16 counts - NO TAG - NO RESTART

S1: STEP KICK x 2, BALL STEP KICK KICK, SAILOR 1/4 TURN Right
1 - 4 Avancer G, Kick D devant, Poser D près G, Kick G devant
& 5 - 6 Ball G, Kick D diagonale G, Kick D Diagonale D
7 & 8 Poser D derrière G, Faire ¼ tour à D Poser G à G, Poser D à D

S2: BOOGIE WALK x 4, CROSS POINT, ½ TURN RIGHT HITCH
1 - 4 Marcher G, D, G, D devant en pliant légèrement les genoux & pointes du pied à l'extérieur
5 - 6 Croiser G devant D, Pointer D à D
7 - 8 Rassembler D avec G & faire ½ tour à D avec Hitch G

S3: CHASSE LEFT, ROCK BACK- RECOVER, CHASSE RIGHT, ROCK BACK - RECOVER
1 & 2 Poser G à G, Poser D près de G, Poser G à G
3 - 4 Poser D derrière G, Revenir sur G
5 & 6 Poser D à D, Poser G près de D, Poser D à D
7 - 8 Poser G derrière D, Revenir sur D

S4: STEP L FWD, KICK, BEHIND SIDE CROSS, KICK, KICK, COASTER STEP TOUCH
1 - 2 Avancer G, Kick D Diagonale D
3 & 4 Poser D derrière G, Poser G à G, Croiser D devant G
5 - 6 Kick G Diagonale G x2,
7 & 8 Poser G derrière, Poser D près de G, Toucher G près de D

Recommencez et amusez-vous !
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