
We Got This (P) (fr)
拍數: 32 牆數: 0 級數: Débutant confirmé - C&W en Cercle

編舞者: Dan Albro (USA) - Avril 2018
音樂: I Got This - Jerrod Niemann : (Album: This Ride)

Position des danseurs “Shin”, les danseurs se font face, l’homme face ( O.L.O.D. ) les pas se font en miroir,
sauf précisions, les pas décrits sont ceux du cavalier.

Commencer la danse avec le chant, après les 16 premiers temps de musique.

[1 à 8] - STEP LEFT, STOMP RIGHT, TAP HEEL RIGHT, TAP HEEL RIGHT, LEFT ROCKING CHAIR
1 - 2 - PG devant - PD tape le sol devant
3 - 4 - PD lève le talon et tape le sol - PD lève le talon et tape le sol
5 - 6 - PG avance - Retour PdC sur PD
7 - 8 - PG recule - Retour PdC sur PD ( Main G de l’homme avec la main D de la femme )
 
[9 à 16] – LEFT SIDE SHUFFLE, ROCK STEP BACK, RIGHT SIDE SHUFFLE,
1 & 2 - PG à G & PD près PG - PG à G
3 - 4 - PD derrière - Retour PdC sur PG
5 & 6 - PD à D & PG près PD - PD à D ( Changer les mains )
7 - 8 - PG derrière - Retour PdC sur PD

[17 à 24] - SIDE STEP, BEHIND, SIDE SHUFFLE 1/4 TURN LEFT, WALK, WALK, ( F : FULL TURN )
SHUFFLE FORWARD
1 - 2 - PG à G - PD croise derrière PG
3 & 4 - PG à G avec ¼ de tour à G & PD près PG - PG avance
5 - 6 - H : PD, PG en avançant - F : Pivot ½ tour à D sur PD et PG derrière - Pivot ½ tour sur PG et

PD devant
7 & 8 - PD avance & PG près PD - PD avance

[25 à 32] - STEP 1/4 TURN, CROSS SHUFFLE, SWIVEL, SWIVEL, SWIVEL, COASTER
1 - 2 - PG avance - Pivot ¼ de tour à D ( prendre les deux mains )
3 & 4 - PG croise devant PD & PD à D - PG croise devant PD
5 - 6 - 7 - PD à D avec pivotement du talon à D - Pivotement des talons à G - Pivotement des talons à

D
8 & PG recule & PD près PG ( La fin du COASTER STEP est le premier pas de la danse ) PG

avance ( 1 )

Recommencez la danse

Fiche de danse préparée par Emilio GARCIA en Français en appui de la vidéo prévue pour l’apprentissage
de la danse et publiée sur le site CopperKnob

https://www.copperknob.co.uk/zh-TW/stepsheets/142376/we-got-this-p-fr

