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編舞者: Annie Ladouceur (CAN) - Novembre 2019
音樂: Forgive Me Friend (feat. Swedish Jam Factory) - Smith & Thell

Intro de 32 comptes
 
[1-8] Rock Step, Shuffle Back, 1/2 Turn, Side Rock Step, Cross,
1-2 Rock du PD devant - Retour sur le PG 12:00
3&4 Shuffle PD, PG, PD, en reculant
5-6 Pointe G derrière - Dérouler 1/2,tour à gauche poids sur le PG 06:00
7&8 Rock du PD à droite - Retour sur le PG - Croiser le PD devant le PG

[9-16] Rock Step, Shuffle Back, 1/2 Turn, Side Rock Step, Cross,
1-2 Rock du PG devant - Retour sur le PD
3&4 Shuffle PG, PD, PG, en reculant
5-6 Pointe D derrière - Dérouler 1/2 tour à droite poids sur le PD 12:00
7&8 Rock du PG à gauche - Retour sur le PD - Croiser le PG devant le PD

[17-24] ( Side, Behind, Vaudeville Step ) X2,
1-2 PD à droite - Croiser le PG derrière le PD
&3&4 PD à droite - Talon G devant en diagonale è gauche - PG à côté du PD - Croiser le PD

devant le PG
5-6 PG à gauche - Croiser le PD derrière le PG
&7&8 PG à gauche - Talon D devant en diagonale à droite - PD à côté du PG - Croiser le PG

devant le PD

[25-32] 1/4 Turn, 1/2 Turn, Shuffle Fwd, Kick, Kick, Coaster Step,
1-2 1/4 de tour à gauche et PD derrière - 1/2 tour à gauche et PG devant 03:00
3&4 Shuffle PD, PG, PD, en avançant
5-6 Kick du PG devant - Kick du PG devant
7&8 PG derrière - PD à côté du PG - PG devant

[33-40] Chasse To Right, 1/4 Turn And Chasse To Left, 1/4 Turn And Chasse To Right,1/4 Turn And Chasse
To Left,
1&2 Chassé PD, PG, PD, de côté, vers la droite
3&4 1/4 de tour à gauche et Chassé PG, PD, PG, de côté, vers la gauche 12:00
5&6 1/4 de tour à gauche et Chassé PD, PG, PD, de côté, vers la droite 09:00
7&8 1/4 de tour à gauche et Chassé PG, PD, PG, de côté, vers la gauche 06:00

[41-48] ( Heel, Heel, Together ) X2, Step, Scuff, Shuffle Fwd,
1-2 Talon D devant en diagonale à droite - Talon D devant en diagonale à droite
& PD à côté du PG
3-4 Talon G devant en diagonale à gauche - Talon G devant en diagonale à gauche
&5-6 PG à côté du PD - PD devant - Scuff du PG devant
7&8 Shuffle PG, PD, PG, en avançant

[49-56] Rock Step, Shuffle 1/2 Turn, 1/2 Turn, 1/2 Turn, Shuffle Fwd,
1-2 Rock du PD devant - Retour sur le PG
3&4 Shuffle PD, PG, PD, 1/2 tour à droite 12:00
5-6 1/2 tour à droite et PG derrière - 1/2 tour à droite et PD devant 12:00
7&8 Shuffle PG, PD, PG, en avançant
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[57-64] Rock Step, ( Scoot Back With Hitch, Back ) X2, Back Rock Step, Step, Pivot 1/2 Turn.
1&2 Rock du PD devant - Retour sur le PG
Tag À ce point-ci de la danse
&3 Petit saut arrière sur le PG en levant le genou D - PD derrière
&4 Petit saut arrière sur le PD en levant le genou G - PG derrière
5-6 Rock du PD derrière - Retour sur le PG
7-8 PD devant - Pivot 1/2 tour à gauche 06:00

Tag : Durant le mur 5, faire les 58 premiers comptes et ajouter :
Rock du PD derrière - Retour sur le PG
recommencer la danse depuis le début
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