
I'm Alive (fr)
拍數: 32 牆數: 4 級數: Débutant

編舞者: Tina Chen Sue-Huei (TW) - Juillet 2018
音樂: I'm Alive - Céline Dion

Intro : 24 temps
 
S1.Cross -Side, Sailor, Cross-Side, Sailor 1/4 L.
1-2 Cross PD devant PG, PG côté G
3&4 PD derrière PG, PG côté G, PD côté D
5-6 Cross LF Over RF, Side Step RF
7&8 PG arrière, et ¼ de tour à G, PD côté D, PG avant (9.00)

S2.Fwd Skate 4X, Fwd – ½ Pivot L – ½ L Back – ½ L Fwd
1-4 Skates : D-G-D-G
5-6 PD avant, pivot ½ tour à G ( appui PG)(3.00)
7-8 ½ tour à G et PD arrière (9.00), ½ tour à G et PG avant (3.00)

S3.Fwd Shuffle 2X – Jazz Box ¼ R
1&2 Shuffle avant: D-G-D
3&4 Shuffle avant : G-D-G
5-8 Cross PD devant PG, ¼ de tour à D et PG arrière, PD côté D, PG avant (6.00)

S4. Paddle (3X) Making 1/2 Turn L– Paddle (3X) Making 3/4 Turn R
1&2&3&4 Paddle ½ tour à G : touch /pointe PD avant, revenir sur PG ( 3X), PD avant (12.00)
5&6&7&8 Paddle ¾ de tour à D : touch/pointe PG avant, revenir sur PD (3X), PG avant (9.00 )

TAG : 4 temps , à la fin du 7ème mur (3.00)
1-4 PD côté D, touch PG à côté du PD, PG côté G, touch PD à côté du PG
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