
I Don't Need It (Slide) (fr)
拍數: 64 牆數: 2 級數: Novice

編舞者: Rochelle Brown - Novembre 2018
音樂: I Don't Need It - Jamie Foxx

SIDE TOUCH, TOGETHER, SIDE TOUCH, HITCH, CROSS, (TWICE RIGHT, LEFT)
1&2 Touch PD côté D, touch PD à côté du PG, touch PD côté D
3-4 Hitch du genou D, cross PD devant PG
5&6 Touch PG côté G, touch PG à côté du PD, touch PG côté G
7-8 Hitch du genou G, cross PG devant PD

SIDE TOUCH, TOGETHER, SIDE TOUCH, HITCH, CROSS, (TWICE RIGHT, LEFT)
1&2 Touch PD côté D, touch PD à côté du PG, touch PD côté D
3-5 Hitch du genou D, cross PD devant PG
5&6 Touch PG côté G, touch PG à côté du PD, touch PG côté G
7-8 Hitch du genou G, cross PG devant PD
 
SIDE BALL PRESS, CROSS BACK, (X4 RIGHT, LEFT, RIGHT, LEFT)
1&2 Rock PD côté D, revenir sur PG, pas PD légèrement derrière PG
3&4 Rock PG côté G, revenir sur PD, pas PG légèrement derrière PD
5&6 Rock PD côté D, revenir sur PG, pas PD légèrement derrière PG
7&8 Rock PG côté G, revenir sur PD, pas PG légèrement derrière PD

TOUCH, TOUCH, SAILOR, TOUCH, TOUCH, SAILOR
1-2 Touch pointe PD devant, touch pointe PD côté D
3&4 Sailor step D :PD derrière PG, PG côté G, PD sur place
5-6 Touch pointe PG devant, touch pointe PG côté G
7&8 Sailor step G : PG derrière PD, PD côté D, PG sur Place

STEP TURN LEFT TWICE, HITCH, STEP BACK, HIP ROLL
1-2 Pas PD avant, pivot ½ tour à G ( appui PG )
3-4 Pas PD avant, pivot ½ tour à G ( appui PG )
5-6 Hitch du genou D, pas PD arrière
7-8 Body roll ( dans le sens inverse des aiguilles d’une montre)

HIP ROLL ,LEFT SAILOR, RIGHT SAILOR, CROSS, SIDE, CROSS,
1-2 Body roll ( dans le sens inverse des aiguilles d’une montre)
3&4 Sailor step G : PG derrière PD, PD côté D, PG sur Place
5&6 Sailor step D :PD derrière PG, PG côté G, PD sur place
7&8 Cross PG derrière PD, pas PD côté D, cross PG devant PD

HEEL JACK, HOLD ,BALL CROSS, HOLD, TOUCH BACK TWICE, STEP, TOGETHER & CLAP
&1-2 Pas PD côté D, touch talon PG sur la diagonale avant D, hold
&3-4 Pas PG à côté du PD, cross PD devant PG, hold
5&6 Touch pointe PG ( 2X) (shimmy)
7-8 Pas PG à côté du PD, clap

RIGHT SHUFFLE FORWARD, LEFT BALL TOUCH IN FRONT, TOGETHER, RIGHT BALL TOUCH WITH ½
CIRCLE, TOGETHER
1&2 Chassé avant (D.G.D.)
3-4 Touch PG avant , pas PG arrière
5& Hitch genou D, 1/6 de tour à D et touch pointe PD côté D
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6& Hitch genou D, 1/6 de tour à D et touch pointe PD côté D
7& Hitch genou D, 1/6 de tour à D et touch pointe PD côté D ,vous avez fait un ½ tour !
8 Touch PD à côté du PG

Reprenez la danse au debut et gardez le sourire !
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