
Oh My My, Are You Ready ? (fr)
拍數: 48 牆數: 2 級數: Novice

編舞者: Maryse Fourmage (FR) & Angéline Fourmage (FR) - Juillet 2018
音樂: Oh My My - Summer Kennedy

Sequence : A-A-16-A-A-A-12 - 1 Restart
Début : 32 counts
Possibilité Danse Contra

[1-8] : Chassé, ROCK BACK RECOVER, KICK BALL CROSS
1&2 Chassé PD, PG, PD
3-4 Rock PG arrière, revenir à PD
5&6 Kick G devant, revenir PG, croisé PD devant PG
7&8 Kick G devant, revenir PG, croisé PD devant PG

[9-16] : Chassé, ROCK BACK RECOVER, KICK BALL CROSS
1&2 Chassé PG, PD, PG
3-4 Rock PD arrière, revenir à PG
5&6 Kick D devant, revenir PD, croisé PG devant PD
7&8 Kick D devant, revenir PD, croisé PG devant PD Restart

[17-24] : Box ½ R, Rock Step, Stomp Up, Step Side
1&2& PD à D, Touchez PG à côté PD, Faire ¼ D avec PG à G, Touchez PD à côté PG
3&4& Faire ¼ D avec PD à D, Touchez PG à côté PD, PG à G, Touchez PD à côté PG
5&6 PD Arrière avec kick G devant, revenir PG, Stomp Up D près PG
7&8 Stomp up D à D, Stomp up D à D, Stomp up D près PG

[25-32] : Sailor Step, Sailor Step, Toe Strut ½ L, Toe Strut ½ L
1&2 PG derrière PD, PD à D, PG à G
3&4 PD derrière PG, PG à G, PD à D
5-6 Faire ½ G avec toe strut G devant
7-8 Faire ½ G avec toe strut D arrière

[33-40] : Toe Strut, Scissor Cross, Toe Strut, Rock Step, Stomp
1&2& Toe Strut G à G, Toe Strut D devant PG
3&4 PG à G, Cross PD derrière PG, Cross PG devant PD
5&6& Toe Strut D à D, Toe Strut G devant PD
7&8 PD à D, Revenir PG, Stomp D près PG

[41-48] : Chassé ¼ L, Rock Step, Chassé ¼ R, Coster Step
1&2 Faire ¼ D avec PG, PD, PG
3-4 PD derrière PG, Revenir PG
5&6 PD à D, PG à côté PD, Faire ¼ D avec PD arrière
7&8 PG arrière, PD à côté PG, PG devant

NOTA : PD=Pied Droit, PG=Pied Gauche

Smile and enjoy the dance
Contact : maellynedance@gmail.com
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