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音樂: La ruée vers l'or - Johnny Hallyday

introduction : 32 temps . Démarrage au paroles

WALK FORWARD , RIGHT MAMBO ROCK , WALK BACK , SAILOR ½ TOUR
1 .2 2 pas avant : pas PD avant – pas PG avant
3&4 MAMBO STEP D avant : rock step D avant , revenir sur PG arrière – pas PD arrière
5.6 2 pas arrière : PG arrière – pas PD arrière
7&8 SAILOR 1 /2 TOUR G : croiser PG derrière PD , 1 /2 tour G , PD à côté du PG , PG avant

(6:00)

SIDE TOGETHER , SCISSOR STEP ( D ET G )
1 .2 pas PD côté D – pas PG à côté du PD
3&4 SCISSOR D syncopé : PD côté D-pas PG à côté du PD- cross PD devant PG
5. 6 pas PG côté G – pas PD à côté du PG
7&8 SCISSOR G syncopé : pas PG côté G – pas PD à côté du PG – cross PG devant PD

VINE 2 TEMPS - SHUFFLE ¼ TOUR DROITE -STEP G ½ TOUR G – SHUFFLE G
1.2 2 temps de VINE à Droite : PD à Droite , PG croise derrière PD
3&4 PD à droite , rassemble PG prés du PD avec ¼ tour à droite ( 9:00)
5.6 STEP ½ TOUR DROITE : PG avant , pivot ½ tour Droite sur PD ( 3:00)
7&8 SHUFFLE PG AVANT : PG avant , ramène PD prés du PG . PG avant

HEEL GRIND ¼ TOUR A DROITE – COASTER STEP D - HOOK COMBINAISON G ET D
1 Pas talon D avant … pointe PD ver G – appui talon D - ( PG légèrement au dessus du sol )
2 1/4 tour D... Grind talon D ( mouvement talon D écrase ) … pointe PD à D – appui PG(6:00)
3&4 COASTER STEP D : reculer BALL PD – reculer Ball PG à côté du PD – pas PD avant
5&6& HOOK COMBINAISON : touch talon PG avant – HOOK talon G devant cheville D-touch talon

PG avant – ramène PG prés du PD ( appui PG )
7&8& HOOK COMBINAISON : touch talon PD avant – HOOK talon D devant cheville G
Touch talon PD avant – touch PD prés du PG ( appui PD )

Final : finir aprés 8 temps : sailor 1/ 2 tour G .( 12:00)
TAG / a la fin du 3eme mûr ( 6:00) : 4 temps
PD avant – HOLD- PG avant – HOLD
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