
Ocean (ca)
拍數: 32 牆數: 4 級數: Newcomer

編舞者: Abelenda Familly - October 2015
音樂: Cake by the Ocean - DNCE

DNCE Intro: 16 Bpm: 120

Font d’Informació: Manel i Carme Line Dance
Full redactat per: Xavier Badiella

[1-8]: R-L-R-L WALK, Right & Left Back Diagonal MABO ROCK.
1 Pas endavant peu dret
2 Pas endavant peu esquerra
3 Pas endavant peu dret
4 Pas endavant peu esquerra
5 Pas enrere peu dret en diagonal a la dreta (04:30)
& Retornar el pes sobre el peu esquerra
6 Pas dret al costat del peu esquerra
7 Pas enrere peu esquerra en diagonal a l’esquerra (07:30)
& Retornar el pes sobre el peu dret
8 Pas esquerra al costat del peu dret
[9-16]: Right CROSS, Left Back SLIDE, TOGETHER STEP, ½ Left STEP TURN, ¼ Left STEP TURN.
1 Cross peu dret per davant del peu esquerra
2 Pas llarg esquerra enrere
3 Peu dret al costat del peu esquerra
4 Pas endavant peu esquerra
5 Pas endavant peu dret
6 ½ volta esquerra, pes sobre el peu esquerra (06:00)
7 Pas endavant peu dret
8 ¼ volta esquerra, pes sobre el peu esquerra (03:00)

[17-24]: Right CROSS ROCK, Right ROLLING GRAPEVINE & HITCH DIAGONAL, Left SIDE DIAGONAL,
TOUCH.
1 Cross peu dret per davant de l’esquerra
2 Retornar el pes sobre el peu esquerra
3 ¼ volta dreta, pas endavant peu dret
4 ½ volta dreta, pas enrere peu esquerra
5 ¼ volta dreta, pas a la dreta peu dret
6 Hitch genoll esquerra per davant del peu dret en diagonal (01:30)
7 Pas a l’esquerra peu esquerra, en diagonal (07:30)
8 Touch peu dret al costat del peu esquerra
[25-32]: Right Syncopated GRAPEVINE, Left SIDE, CROSS, Left SLIDE, TOUCH
1 Pas a la dreta peu dret
2 Pas esquerra per darrer del peu dret
& Pas a la dreta peu dret
3 Cross esquerra per davant del peu dret
4 Pas ala dreta peu dret
5 Pas a l’esquerra peu esquerra
6 Cross peu dret per davant de l’esquerra
7 Pas llarg esquerra a l’esquerra
8 Touch dret al costat del peu esquerra
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TORNAR A COMENÇAR

TAG: Al final de la quarta paret (4ª) afegir aquest 8 counts extres, estaràs mirant a les 12:00 en aquest
moment
[1-8]: Military Pivot , Right & Left HITCH Diagonal & STEP.
1 Pas endavant amb peu dret
2 Girar ½ volta cap a l'esquerra
3 Pas endavant amb peu dret
4 Girar ½ volta cap a l'esquerra
5 Hitch genoll dret per davant de l’esquerra, en diagonal
6 Pas dret endavant
7 Hitch genoll esquerra per davant del dret, en diagonal
8 Pas esquerra endavant

RESTART: Durant la desena paret (10ª), ballar nomes els 16 primers counts, començaràs aquesta a la paret
de les 3:00 i recomençaràs a la paret de les 6:00

Contact: mcmad2939@gmail.com


