
Truckin' Santa (de)
拍數: 32 牆數: 4 級數: Intermediate

編舞者: Namida Dancers (CH) - September 2015
音樂: Truckin' Santa - Jayne Denham

Intro: Nach 32 counts, mit dem Gesang.

[1-8] STEP KICK, STEP BACK JUMP BACK KICK, STOMP STEP, TWIST TWIST
1, 2 RF Schritt nach vorne, LF nach vorne kicken
3, 4 LF Schritt nach hinten, mit RF zurückhüpfen und gleichzeitig mit LF nach vorne kicken
5, 6 LF vor RF aufstampfen und mit RF einen Schritt nach vorne
7, 8 Auf beiden Fussballen nach links drehen und wieder zurück

[9-16] 	STOMP KICK, JUMP ACROSS STEP BACK KICK TWICE, SIDE STOMP
1, 2 LF neben RF aufstampfen, RF nach vorne kicken
3, 4 RF über LF springen, LF Schritt nach hinten und mit RF nach vorne kicken
5, 6 RF über LF springen, LF Schritt nach hinten und mit RF nach vorne kicken
7, 8 RF Schritt nach rechts, LF neben RF aufstampfen

[17-24] 	SWIVEL, SWIVEL, MONTEREY ¼ TURN
1, 2 Gewicht vom LF auf Ballen und vom RF auf Ferse verteilen, nach rechts und wieder

zurückdrehen
3, 4 Gewicht vom RF auf Ballen und vom LF auf Ferse verteilen, nach links und wieder

zurückdrehen
5-8 RF rechts aussen antippen und mit einer ¼ Drehung neben LF stellen, LF links aussen

antippen und neben RF stellen

[25-32] 	JUMPING JAZZ BOX WITH SLAP AND KICK TWICE
1-4 RF über LF springen, gleichzeitig linke Ferse anheben und mit der rechten Hand

abklatschen, LF abstellen und gleichzeitig mit RF nach vorne kicken, RF Schritt nach hinten
und gleichzeitig mit LF nach vorne kicken, LF abstellen und gleichzeitig mit RF nach vorne
kicken

5-8 RF über LF springen, gleichzeitig linke Ferse anheben und mit der rechten Hand
abklatschen, LF abstellen und gleichzeitig mit RF nach vorne kicken, RF Schritt nach hinten
und gleichzeitig mit LF nach vorne kicken, LF abstellen und gleichzeitig mit RF nach vorne
kicken
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