
My First Disco (fr)
拍数: 32 墙数: 4 级数: Débutant - Novelty (disco)

编舞者: Matt Bigot & Maud Maecke - Juillet 2013
音乐: Can't Get Enough of Your Love, Babe - Barry White

INTRO : 72 temps (9x8)
Préparé par FIRE DANCE FRANCE

[1-8] : (CROSS L, POINT R, CROSSE R, POINT L) x2
1-2 PD croise devant PG, PG pointe côté G
3-4 PG croise devant PD, PD pointe côté D
5-6 PD croise devant PG, PG point côté G
7-8 PG croise devant PD, PD pointe côté D

[9-16] : (STEP SIDE R, L TOUCH BEHIND R, STEP SIDE L, R TOUCH BEHIND L) x2
1-2 PD côté D, PG touch derrière pied D
3-4 PG côté G, PD touch derrière pied G
5-6 PD côté D, PG touch derrière D
7-8 PG côté G, PD touch derrière pied G

[17-24] : ROLLING VINE R, TOUCH L, ROLLING VINE ¼ L, TOUCH R
1-2 ¼ de tour D, PD en avant, ½ tour D, pied G en arrière
3-4 ¼ de tour à D, PD côté D, PD pointe à côté PG
5-6 ¼ de tour G, PG en avant, ½ tour à G, PD en arrière
7-8 ½ tour G, PG devant, PG pointe à côté PD

[25-32] : (SKATE L, R) x2, (SIDE POINT R with the arm R in diagonally in aloft, TOUCH R)x2
1 PD glisse la plante en diagonale avant D
2 PG glisse la plante en diagonale avant G
3 PD glisse la plante en diagonale avant D
4 PG glisse la plante en diagonale avant G
5-6 PD pointe à droite, avec le bras en l'air en diagonale D, ramener PD prêt de PG
7-8 PD point à droite, avec le bras en l'air en diagonale D, ramener PD prêt de PG

Recommencez depuis le début … Amusez-vous … Avec le sourire :-)

Restart sur le 4e et le 8e murs, après avoir effectué les 24 premiers temps

Abréviations : -
R : Right (droit), L : Left (gauche)
G : Gauche, D : Droit
PG : Pied Gauche, PD : Pied Droit
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