
She Was Dynamite (fr)
拍数: 64 墙数: 2 级数: Intermédiaire

编舞者: Mariette Villeneuve (CAN) & Jean-Marc Villeneuve (CAN) - Février 2013
音乐: She Was Dynamite - Jack Jersey

Intro de 16 comptes

Traduction Robert Martineau, 29-01-13

[1-8] Chasse To Right, Back Rock Step, Side Point, Hitch, Side Point, Hitch,
1&2 Shuffle PD, PG, PD, de côté, vers la droite 12:00
3-4 Rock du PG derrière - Retour sur le PD
5-6 Pointe G à gauche - Lever le genou G en diagonale à droite
7-8 Pointe G à gauche - Lever le genou G en diagonale à droite

[9-16 Chasse To Left, Back Rock Step 1/4 Turn, ( 1/2 Turn, Hold And Clap ) X2,
1&2 Shuffle PG, PD, PG, de côté, vers la gauche
3-4 1/4 de tour à droite et Rock du PD derrière - Retour sur le PG 03:00
5-6 1/2 tour à gauche et PD derrière - Pause, taper des mains 09:00
7-8 1/2 tour à gauche et PG devant - Pause, taper des mains 03:00

[17-24] Rock Step, Back, Hold, Slow Coaster Step, Hold, Pause
1-4 Rock du PD devant - Retour sur le PG - PD derrière - Pause
5-8 PG derrière - PD à côté PG - PG devant - Pause

[25-32] Step, Pivot 1/4 Turn, Cross, Hold, Side, Behind, Side, Cross
1-4 PD devant - Pivot 1/4 de tour à gauche - Croiser le PD devant le PG - Pause 12:00
5-6 PG à gauche - Croiser le PD derrière le PG
7-8 PG à gauche - Croiser le PD devant le PG

[33-40] Side Point, Touch, Side Point, Hold, Behind, 1/4 turn, Step, Hold,
1-4 Pointe G à gauche - Pointe G à côté du PD - Pointe G à gauche - Pause
5-6 Croiser le PG derrière le PD - 1/4 de tour à gauche et PD à droite 09:00
7-8 PG devant - Pause

[41-48] Heel Strut, Heel Strut, Rock Step, Back, Hold,
1-2 Talon D devant - Déposer la plante du PD
3-4 Talon G devant - Déposer la plante du PG
5-8 Rock du PD devant - Retour sur le PG - PD derrière - Pause

[49-56] Back Toe Strut, Back Toe Strut, Slow Sailor 1/4 Turn, Hold.
1-2 Plante du PG derrière - Déposer talon du PG
3-4 Plante du PD derrière - Déposer talon du PD
5-6 Croiser le PG derrière le PD - 1/4 tour à gauche et PD à droite 06:00
7-8 PG devant - Pause

[57-64] ( Step, Pivot 1/2 Turn, Step, Hold And Clap ) X2.
1-2 PD devant - Pivot 1/2 tour à gauche 12:00
3-4 PD devant - Pause, taper des mains
5-6 PG devant - Pivot 1/2 tour à droite 06:00
7-8 PG devant - Pause, taper des mains
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