
Contienda (nl)
拍数: 64 墙数: 2 级数: Intermediate

编舞者: Dwight Meessen (NL) - Juin 2012
音乐: Hasta Que Salga El Sol - Don Omar

Side, Together, ¼ Chassé Right, ½ Turn Right, Full Turn Forward or 2x Step forward
1 RV Stap rechts opzij
2 LV Stap naast RV
3 RV Stap rechts opzij
& LV Sluit aan RV
4 RV Stap ¼ draai R-om naar voor (3)
5 LV Stap naar voor
6 L+R Draai ½ draai R-om (9)
7 LV Stap ½ draai R-om naar achter (3)
8 RV Stap ½ draai R-om naar voor (9)

Rocking Chair, ¼ Turn(right), ½ Turn(right)
1 LV Rock naar voor
2 RV Plaats gewicht terug
3 LV Rock naar achter
4 RV Plaats gewicht terug
5 LV Stap naar voord
6 L+R Draai ¼ draai R-om (12)
7 LV Stap naar voor
8 L+R Draai ½ draai R-om (6)

Step Lock Step Diagonal fwd , Step Lock Step Diagonal fwd, Cross Rock, Recover, Chassé Left
1 LV Stap diagonal links naar voor
& RV Stap gekruist achter LV
2 LV Stap diagonal links naar voord
3 RV Stap diagonal rechts naar voor
& LV Stap gekruist achter RV
4 RV Stap diagonal rechts naar voor
5 LV Rock gekruist over LV
6 RV Plaats gewicht terug
7 LV Stap links opzij
& RV Sluit aan LV
8 LV Stap links opzij

Cross Rock, Recover, ¼ Chassé Right, ½ Turn Right, Shuffle Forward
1 RV Rock gekruist over RV
2 LV Plaats gewicht terug
3 RV Stap rechts opzij
& LV Sluit aan RV
4 RV Stap ¼ draai R-om naar voor (9)
5 LV Stap naar voor
6 L+R Draai ½ draai R-om (3)
7 LV Stap naar voor
& RV Sluit aan LV
8 LV Stap naar voor # Tag 2 & 3 #

Side Rock, Recover, &, Side Rock, Recover, Rock Back, Recover, Shuffle Forward
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1 RV Rock rechts opzij
2 LV Plaats gewicht terug
& RV Stap naast LV
3 LV Rock links opzij
4 RV Plaats gewicht terug

5 LV Rock naar achter
6 RV Plaats gewicht terug
7 LV Stap naar voor
& RV Sluit aan LV
8 LV Stap naar voor

Side Rock, Recover, Shuffle Forward, Side Rock Recover, Shuffle Forward
1 RV Rock rechts opzij
2 LV Plaats gewicht terug
3 RV Stap naar voor
& LV Sluit aan RV
4 RV Stap naar voor
5 LV Rock links opzij
6 LV Plaats gewicht terug
7 LV Stap naar voor
& RV Sluit aan LV
8 LV Stap naar voor

Rock Forward, Recover, Shuffle ½ Turn Back, Full Turn Forward or 2x Step forward, Shuffle Forward
1 RV Rock naar voor
2 LV Plaats gewicht terug
3 RV Stap ½ draai R-om naar voor (9)
& LV Sluit aan RV
4 RV Stap naar voor
5 LV Stap ½ draai R-om naar achter (3)
6 RV Stap ½ draai R-om naar voor (9)
7 LV Stap naar voor
& RV Sluit aan LV
8 LV Stap naar voor

Rocking Chair, ¼ Turn (left), Cross Rock, Recover
1 RV Rock naar voor
2 LV Plaats gewicht terug
3 RV Rock naar achter
4 LV Plaats gewicht terug
5 RV Stap naar voor
6 R+L Draai ¼ draai L-om (6)
7 RV Rock gekruist over LV
8 LV Plaats gewicht terug

Begin Opnieuw:

Tag: er zijn 3 Tags:
1e aan het Einde v/d 2e Muur
1 RV Rock naar achter
2 LV Plaats gewicht terug

2e In de 3e Muur na 32 Tellen Right Rocking Chair
3e In de 5e Muur na 32 Tellen Right Rocking Chair




