
Eight More Miles (de)
拍数: 32 墙数: 4 级数: Beginner

编舞者: Klaus Irlenbusch (DE) - November 2011
音乐: Eight More Miles - Kieran Kane

FORWARD, CLOSE TAP; BACKWARD, CLOSE TAP;
1, 2, 3, 4 RF vorwärts, LF vorwärts, RF vorwärts, LF neben RF auftippen
5, 6, 7, 8 LF rückwärts, RF rückwärts, LF rückwärts, RF neben LF aufstellen

GRAPEVINE LEFT; HEEL FORWARD, CLOSE, HEEL FORWARD, CLOSE
1, 2, 3, 4 LF seitwärts, RF hinter LF, LF seitwärts, RF neben LF auftippen
5, 6, 7, 8 RF Ferse vor, RF neben LF aufstellen, LF Ferse vor, LF neben RF aufstellen

RIGHT HEEL FORWARD TOE BACK HEEL FORWARD SIDE; LEFT HEEL FORWARD TOE BACK HEEL
FORWARD SIDE
1, 2, 3, 4 RF Ferse vor, RF Fußspitze hinten, RF Ferse vor, RF neben LF aufstellen
5, 6, 7, 8 LF Ferse vor, LF Fußspitze hinten, LF Ferse vor, LF rückwärts

FORWARD, BEHIND, FORWARD, TURN ¼ TO RIGHT; SHUFFLE TO LEFT; BACK, REPLACE; SHUFFLE
ON PLACE;
1 & 2 RF vorwärts, LF hinter RF, RF vorwärts ¼ Rechtsdrehung
3 & 4 LF seitwärts, RF hinter LF, LF seitwärts
5, 6 RF rückwärts, LF am Platz
7 & 8 RF neben LF aufstellen, LF neben RF aufstellen, RF neben LF aufstellen

CUBAN BREAK LEFT; SHUFFLE FORWARD WITH ½ TURN RIGHT OVER STEPS 5 to 8
1 & LF vorwärts, RF am Platz
2 & LF rückwärts, RF am Platz
3 & LF vorwärts, RF am Platz
4 LF rückwärts
5 & ½ Rechtsdrehung über Takte 5 - 8, RF vorwärts, LF hinter RF aufsetzen
6 & RF vorwärts, LF hinter RF aufsetzen
7 RF vorwärts
8 LF neben RF aufstellen

GET HAPPY AND START AGAIN
Freue dich und starte von Anfang
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