
Bla Bla Bla (fr)
拍数: 0 墙数: 4 级数: Intermediate/Advanced

编舞者: Baraffe Sandra (FR)
音乐: Bla Bla Bla - Gigi D'Agostino

Sequence: AAA A(1-20) ABA BB AAAA B

PART A
BACK CROSS ROCK & RECOVER, ¼ SHUFFLE FORWARD, HEEL, TOUCH, HEEL BALL CROSS
1-2 Pied droit derrière le pied gauche et revenir sur le pied gauche
3&4 Pied droit en ¼ de tour à droite forward, pied gauche à côté de droit, pied droit devant

(shuffle droit, gauche, droit)
5&6 Talon gauche devant, pied gauche à côté du pied droit, pointe droite à côté de gauche
7&8 Talon droit devant, pied droit à côté de gauche, croise pied gauche devant droit

½ PIVOT TURN, FLICK BACK, LOCK STEP FORWARD, KICK BALL CROSS, SIDE ROCK & RECOVER
1-2 Pivoter ½ à droite (poids du corps sur gauche), flick droit arrière (snap des doigts)
3&4 Pied droit devant, croise gauche derrière droit, pied droit devant
5&6 Kick gauche, pied gauche à côté du pied droit, croise droit devant gauche
7-8 Pied gauche à gauche, revenir sur le pied droit

WEAVE, STEP FORWARD, ½ PIVOT TURN, HEEL BALL CROSS, ¾ PIVOT TURN
1&2 Croise pied gauche derrière le pied droit, pied droit à droite, croise pied gauche devant droit
3-4 Pied droit devant, pivot ½ à gauche (poids du corps sur le pied gauche)
5&6 Talon droit devant, pied droit à côté du pied gauche, croise pied gauche devant droit
7-8 Pivot ¾ à droite (poids du corps sur pied gauche), pied droit à droite

CROSS, STEP TO RIGHT SIDE, SAILOR STEP, CROSS SHUFFLE, CROSS SIDE ROCK
1-2 Croise pied gauche devant pied droit, pied droit à droite
3&4 Pied gauche derrière pied droit, pied droit légérement à droite, pied gauche à gauche
5&6 Croise pied droit devant gauche, pied gauche à gauche, croise pied droit devant gauche
7&8 Pied gauche à gauche, revenir sur le pied droit, croise gauche devant droit

PART B
WALKS, TOUCH, STEP BACK,TOUCH, COASTER BACK, SCUFF,STEP
1-2 Pied droit devant, pied gauche devant
3&4 Pointe droite à droite, pied droit à côté du pied gauche, pointe gauche à gauche
5&6 Pied gauche derrière, pied droit à côté du pied gauche, pied gauche devant
7-8 Scuff droit, pied droit derrière

LOCK STEP BACK, ½ STEP TURN, TOUCH, LOCK STEP FORWARD, STOMP, STOMP
1&2 Pied gauche derrièrecroise droit devant gauche, pied gauche derrière
3-4 Pied droit ½ à droite, pointe gauche à côté du pied droit
5&6 Pied gauche devant, croise pied droit derrière gauche, pied gauche devant
7-8 Stomp droit à côté de gauche et stomp gauche à côté de droit
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