
Shaky Ground (P) (nl)
拍数: 32 墙数: 0 级数: Partner

编舞者: Corina Beelen
音乐: Shaky Ground - Delbert McClinton

WALK - WALK, SIDE ROCK RIGHT, STEP, SIDE ROCK LEFT, STEP, TRIPLE STEP (LADY STEP ½ TURN
LEFT)
SAMEN:
1 RV stap voor
2 LV stap voor
3 RV rock rechts opzij
& LV stap op de plaats
4 RV stap voor
5 LV rock links opzij
& RV stap op de plaats
6 LV stap voor
HEER:
7 RV stap op de plaats, til lh over hoofd van dame, beide handen vast!
& LV stap op de plaats, cross arm roll
8 RV stap op de plaats
DAME:
7 RV stap voor
8 LV ½ draai linksom, stap voor

WALK - WALK, COASTER STEP (LADY SYNCOPATED ½ TURN RIGHT) WALK - WALK (LADY FULL
TURN LEFT) SHUFFLE FORWARD
HEER:
9 LV stap achter
10 RV stap achter
11 LV stap achter
& RV sluit
12 LV stap voor, til rh over hoofd van dame, beide handen vast
13 RV stap voor, dame draait inside, lh los!
14 LV stap voor
15 RV stap voor, sweethaert pos
& LV sluit
16 RV stap voor
DAME:
9 RV stap voor
10 LV stap voor
11 RV stap voor
& LV ½ draai rechtsom, sluit
12 RV stap voor
13 LV stap voor
14 RV ½ draai linksom, stap achter
15 LV ½ draai linksom, stap voor
& RV sluit
16 LV stap voor

WALK - WALK (LADY PIVOT TURN LEFT), WALK, ¼ TURN RIGHT, ROCK - ROCK (LADY PIVOT ½ TURN
RIGHT), WALK - WALK
HEER:

https://www.copperknob.co.uk/zh-CN/stepsheets/37906/shaky-ground-p-nl


17 LV stap achter, dame draait, beide handen vast!
18 RV stap achter, cross arm roll
19 LV stap achter
20 RV ¼ draai rechts, stap opzij
21 LV rock opzij
22 RV rock opzij
23 LV ¼ draai linksom, stap voor, dame draait outside, lh los!
24 RV stap voor
DAME:
17 RV stap voor
18 LV ½ draai linksom, stap voor
19 RV stap voor
& LV sluit
20 RV stap voor
21 LV stap voor
22 RV ½ draai rechtsom, stap voor
23 LV ½ draai rechtsom, stap achter
24 RV ½ draai rechtsom, stap voor

SHUFFLE FORWARD, WALK - WALK (LADY AROUND MAN), TRIPLE STEP, SHUFFLE FORWARD
(LADY FULL TRIPLE TURN LEFT)
BEIDE:
25 LV stap voor, sweetheart pos
& RV sluit
26 LV stap voor
HEER:
27 RV stap voor, til rh over eigen hoofd, lh laag beide handen vast!
28 LV stap voor, til nu lh en rh schouderhoogte beide handen vast!
29 RV stap op de plaats, til lh over eigen hoofd, rh laag, beide handen vast!
& LV sluit
30 RV stap op de plaats
31 LV stap voor, draai dame linksom met rh, beide handen vast!
& RV sluit
32 LV stap voor
DAME:
27 RV kruis voor, ¼ draai linksom (voor de heer)
28 LV ¼ draai linksom, stap voor (naast de heer)
29 RV stap voor
& LV sluit
30 RV stap voor (achter de heer langs)
31 LV ¼ draai linksom (naast de heer)
& RV ¼ draai linksom op de plaats
32 LV ½ draai linksom, stap voor
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