
Out Of Love (P) (fr)
拍数: 32 墙数: 0 级数: Danse de partenaire

编舞者: Manon Majeau (CAN) & Réal L'archevêque (CAN)
音乐: Thrown Out Of Love - Jason McCoy

Position: Side-By-Side

STEP, TAP, KICK BALL CHANGE, STEP, TAP, KICK BALL CHANGE
1-2 Step droit avant, tap gauche à côté du pied droit
3&4 Kick gauche avant, step gauche à côté du pied droit, step droit à côté du pied gauche
5-6 Step gauche avant, tap droit à côté du pied gauche
7&8 Kick droit avant, step droit à côté du pied gauche, step gauche à côté du pied droit

MAN: ROCK STEP CROISÉ, SIDE SHUFFLE, ROCK STEP CROISÉ, SIDE SHUFFLE / LADY: ROCK STEP
CROISÉ, SHUFFLE TURN, ROCK STEP CROISÉ, SHUFFLE TURN
1-2 Rock step droit croisé devant le pied gauche, ramenez le poids sur le pied gauche
Lâchez main gauche, la femme tourne en dessous du bras droit de l'homme
3&4 Homme: shuffle droit, gauche, droit à droite
 Femme: shuffle en tournant vers la droite droit, gauche, droit
Reprendre main gauche pour garder l'équilibre
5-6 Rock step gauche croisé devant le pied, ramenez le poids sur le pied droit
Lâchez main gauche, la femme tourne en dessous du bras droit de l'homme
7&8 Homme: shuffle gauche, droit, gauche à gauche
 Femme: shuffle en tournant vers la gauche gauche, droit, gauche
Reprendre position sibe-by-side

ROCK STEP, TRIPLE STEP, ROCK STEP, TRIPLE STEP
1-2 Rock step droit arrière, ramenez le poids sur le pied gauche
3&4 Homme: triple step droit, gauche, droit ¼ tour à droite
 Femme: triple step droit, gauche, droit ¾ tour à droite pour se retrouver face à face
Double hand hold (croisé)
5-6 Rock step gauche arrière, ramenez le poids sur le pied droit
7&8 Triple step sur place gauche, droit, gauche

MAN: CROSS BEHIND, ¼ TURN, SHUFFLE, STEPS, SHUFFLE / LADY: SIDE BEHIND, SHUFFLE ¼
TURN, STEPS FULL TURN, SHUFFLE
1-2 Homme: pied droit croisé derrière le pied gauche, pied gauche ¼ tour à gauche
 Femme: pied droit à droite, pied gauche croisé derrière le pied droit
Lâchez main gauche, passez le bras droit de l'homme par-dessus la tête de la femme
3&4 Homme: shuffle droit, gauche, droit en avançant
 Femme: shuffle droit, gauche, droit ¼ tour à droite
5-6 Homme: steps gd
 Femme: steps gd avant tour complet vers la droite
Reprendre position side-by-side
7&8 Shuffle gauche, droit, gauche avant

REPEAT
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