
My Rose (nl)
拍数: 48 墙数: 0 级数:

编舞者: Antonio & Odette
音乐: Rose Of My Heart - Dixie Aces

Position: Sweetheart positie

MAN
TWINKLE LEFT-TWINKLE RIGHT WITH TURN
1 Lv kruis over rv
2 Rv stap rechts opzij
3 Lv stapje links opzij
4 Rv kruis over lv
5 Lv stap ½ rechtsom
Handen vast
6 Rv stapje opzij

TWINKLE LEFT-TWINKLE RIGHT WITH TURN
7 Lv kruis over rv
8 Rv stap rechts opzij
9 Lv stapje links opzij
10 Rv kruis over lv
11 Lv stap ½ rechtsom
Right handen los
12 Rv stapje rechts opzij
Sweetheart positie

½ TURN RIGHT-TOGETHER-BASIC BACK STEP
Handen vast
13 Lv stap ½ rechtsom achter
14 Rv sluit
15 Lv stap op de plaats
16 Rv stap achter
17 Lv sluit
18 Rv stap op de plaats

½ TURN LEFT-TOGETHER-BASIC FORWARD
Handen vast
19 Lv stap ½ linksom voor
20 Rv sluit
21 Lv stap op de plaats
22 Rv stap voor
23 Lv sluit
24 Rv stap op de plaats

BASIC FORWARD-BASIC BACK
Right hand over dame's hoofd, left hand loslaten
25 Lv stap voor
26 Rv sluit
27 Lv stap op de plaats
28 Rv stap achter
29 Lv sluit
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30 Rv stap op plaats

STEP FORWARD-TOE TOUCH-HOLD, ½ TURN RIGHT-TOGETHER
31 Lv stap voor
32 Rv tik teen rechts opzij
33 Rust
34 Rv stap voor ¼ rechtsom
35 Lv stap achter ¼ rechtsom
36 Rv sluit

½ TURN RIGHT-TOGETHER,TWINKEL LEFT
37 Lv stap voor ¼ rechtsom
38 Rv stap achter ¼ rechtsom
39 Lv sluit (sweetheart positie)
40 Rv kruis over lv
41 Lv stap links opzij
42 Rv stapje rechts opzij

CROSS-DIAGONAL TOUCH-HOLD-LEFT RIGHT
43 Lv stap kruis over
44 Rv tik schuin voor
45 Rust
46 Rv stap kruis voor
47 Lv tik schuin voor
48 Rust

DAME
TWINKLE LEFT-TWINKLE RIGHT WITH TURN
1 Lv kruis over rv
2 Rv stap rechts opzij
3 Lv stapje links opzij
4 Rv kruis over lv
5 Lv stap ½ rechtsom
Handen vast
6 Rv stapje opzij

TWINKLE LEFT-TWINKLE RIGHT WITH TURN
7 Lv kruis over rv
8 Rv stap rechts opzij
9 Lv stapje links opzij
10 Rv kruis over lv
11 Lv stap ½ rechtsom
RIGHT handen los
12 Rv stapje rechts opzij
Sweetheart positie

½ TURN RIGHT-TOGETHER-BASIC BACK STEP
Handen vast
13 Lv stap ½ rechtsom achter
14 Rv sluit
15 Lv stap op de plaats
16 Rv stap achter
17 Lv sluit
18 Rv stap op de plaats



½ TURN LEFT-TOGETHER-BASIC FORWARD
Handen vast
19 Lv stap ½ linksom voor
20 Rv sluit
21 Lv stap op de plaats
22 Rv stap voor
23 Lv sluit
24 Rv stap op de plaats

½ TURN LEFT-TOGETHER
Right hand over dame's hoofd, left hand loslaten
25 Lv stap ½ linksom achter
26 Rv sluit
27 Lv stap op de plaats
28 Rv stap achter
29 Lv sluit
30 Rv stap op plaats

STEP FORWARD-CROSS OVER- UNWIND, ½ TURN LEFT-TOGETHER
31 Lv stap voor
32 Rv kruis over lv
33 Volledige draai linksom (gew. Eindigen op lv)
34 Rv stap voor ¼ linksom
35 Lv stap achter ¼ linksom
36 Rv sluit

TWINKEL LEFT, TWINKEL RIGHT
37 Lv kruis over rv
38 Rv stap opzij
39 Lv stapje opzij (Sweetheart positie)
40 Rv kruis over lv
41 Lv stap links opzij
42 Rv stapje rechts opzij

CROSS-DIAGONAL TOUCH-HOLD-LEFT RIGHT
43 Lv stap kruis over
44 Rv tik schuin voor
45 Rust
46 Rv stap kruis voor
47 Lv tik schuin voor
48 Rust

REPEAT
Brug 1: na de 2 de danspatroon dans tel 1 tot 12 begin opnieuw
Brug 2: na de 4 de danspatroon dans tel 1 tot 24 begin opnieuw


