
Le C?ur D?une Femme
拍数: 32 墙数: 4 级数: Improver

编舞者: Jano (CAN)
音乐: Le Coeur d'une Femme - Chris De Burgh

Danse en ligne ou en couple
 
1-2-3-4 Pied droit pointé avant, pied droit touché pied gauche, pied droit de côté, pied gauche touché

pied droit
5-6-7-8 Pied gauche pointé avant, pied gauche touché pied droit, pied gauche de côté, pied droit

touché pied gauche

VIGNE À DROITE ET À GAUCHE
1-2-3-4 Pied droit de côté, pied gauche x arrière pied droit pied droit de côté, pied gauche touché

pied droit
5-6-7-8 Pied gauche de côté, pied droit x arrière pied gauche, pied gauche de côté, pied droit touché

pied gauche

MARCHE AVANT EN ZIGZAG DROITE ET GAUCHE
1-2-3-4 Pied droit avant, pied gauche touché pied droit, pied gauche avant, pied droit touché pied

gauche, en zigzag droit et gauche
5-6-7-8 Répéter 1-2-3-4

TOURNÉ À GAUCHE ¼ ET DEMI VIGNE DROIT ET GAUCHE
1-2-3-4 Pied droit avant, pied gauche pivot à gauche ¼ tour, pied droit de côté, pied gauche x arrière

pied droit
5-6-7-8 Pied droit de côté, pied gauche spl, pied droit x arrière pied droit, pied gauche de côté
Pour la danse en couple, Partie 3
8 Pied droit assemblé

PARTIE 4 (HOMME)
1-2-3-4 Pied gauche avant, pied droit pivot ¼ à droit, pied gauche de côté, pied droit x arrière
5-6-7-8 Pied gauche de côté, pied droit spl, pied gauche de côté. ¼ tour gauche, pied droit touché

pied gauche

PARTIE 4 (FEMME)
1-2-3-4 Pied droit avant, pied gauche pivot ¼ tour gauche, pied droit de côté, pied gauche x arrière
5-6-7-8 Pied droit de côté, pied gauche spl, pied droit de côté ¼ tour droit, pied gauche assemblé

BONNE DANSE
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