
Nobody's Watching (de)
拍数: 32 墙数: 4 级数: Intermediate

编舞者: Mario Hollnsteiner (DE) & Lilly Hollnsteiner (DE) - März 2025
音乐: Stand Up (feat. Chris Carmack) - Nashville Cast

* 1 Restart / 1 Tag

Sect: 1 - Diag. Step fwd R, hook L, diag. step fwd L, hook R, rock step R, full triple turn R,
1, 2 RF Schritt schräg rechts vor, LF hinter RF hochheben (Ab der 3.R beim LF hochheben

klatschen)
3, 4 LF Schritt schräg links vor, RF hinter LF hochheben (Ab der 3.R beim RF hochheben

klatschen)
5 ,6 RF Schritt vor & LF leicht anheben, Gewicht auf LF
7& 8 1 ganze Rechtsdrehung mit Cha-Cha-Cha R-L-R am Platz

Sect: 2 - ½ turn R & step back L, hook R, shuffle back R, ¼ turn & side rock L, cross shuffle L
1, 2 ½ Rechtsdrehung & LF Schritt zurück, RF hinter LF hochheben
3& 4 RF Schritt zurück, LF neben RF beistellen, RF Schritt zurück
5, 6 ¼ Linksdrehung LF Schritt links & RF leicht anheben, Gewicht zurück auf RF
7& 8 LF vor RF weit überkreuzen, RF etwas zum LF heranziehen, LF vor RF kreuzen

Sect: 3 - Kick ball cross R, side rock R, side rock L, ½ turn L, stomp L
1& 2 RF kick vor, RF neben LF beistellen, LF vor RF kreuzen
3, 4 RF Schritt rechts & LF leicht anheben, Gewicht auf LF
&5, 6 RF neben LF beistellen, LF Schritt links & RF leicht anheben, Gewicht auf RF
7, 8 ½ Linksdrehung & LF dabei etwas hochheben, LF neben RF aufstampfen

Sect: 4 - Back rock stomp R, back rock scuff R, step fwd R, stomp L, coaster step L
1& 2 RF Schritt zurück & LF leicht anheben, Gewicht auf LF, RF neben LF aufstampfen
3& 4 RF Schritt zurück & LF leicht anheben, Gewicht auf LF, RF neben LF einen Bodenstreifer
5, 6 RF Schritt vor, LF neben RF aufstampfen
7& 8 LF Schritt zurück, RF neben LF beistellen, LF Schritt vor

Restart: in der 2.Runde - Ende der sect 2.

Tag/Brücke: am Ende der 4.Runde
Diag. Step fwd R, hook L, diag. step fwd L, hook R, diag. step back R, hook L, diag. step back L, hook R
1, 2 RF Schritt schräg rechts vor, LF hinter RF hochheben
3, 4 LF Schritt schräg links vor, RF hinter LF hochheben
5 ,6 RF Schritt schräg rechts zurück, LF hinter RF hochheben
7, 8 LF Schritt schräg links zurück, RF hinter LF hochheben

Finale: in der 14.Runde
Sect 1 bis counts 6 und dann - ¾ triple turn R,
7& 8 ¾ Rechtsdrehung mit Cha-Cha-Cha R-L-R am Platz
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