
Soul Sister (fr)
拍数: 32 墙数: 0 级数: Debutant +

编舞者: Danielle PERCHER-RIBEAU (FR) - Avril 2023
音乐: Hey, Soul Sister - Train

WALK – SHUFFLE FORWARD – STEP TURN ½
1-2 Marcher PD – PG
3 & 4 Pas chassé PD devant
5 & 6 Pas chassé PG devant
7-8 1 pas PD devant -1/2 tour à G

SHUFFLE FORWARD
1 & 2 Pas chassé PD devant
3 & 4 Pas chassé PG devant

ROCK STEP – COASTER STEP
1-2 Rock step PD devant
3 & 4 Coaster step PD
5-6 Rock step PG devant
7 & 8 Coaster step PG

ROCK SIDE – CROSS TRIPLE STEP
1-2 Rock side à D
3 & 4 Pas chassé croisé à G
5-6 Rock side à G
7 & 8 Pas chassé à D

HEEL SWITCHES – ¼ TURN LEFT
1 & 2 & Talon D devant- ramener PD – talon G devant – ramener PG
3-4 Poser PD devant – pivoter ¼ de tour à G

on recommence avec le sourire !
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