
If I Were You (fr)
拍数: 32 墙数: 4 级数: Novice - Cha Cha

编舞者: Marie Pietersz (AUS) & Novi3NLD (INA) - Janvier 2025
音乐: If I Were You - Jim Lauderdale

* 1 Restart (Mur 5 après 16 comptes)

S 1 SKATE, SKATE, SHUFFLE R, SKATE, SKATE, SHUFFLE L
1 – 2 Skate en Diagonale à D, Skate en Diagonale à G,
3 & 4 PD en Diagonale avant D, PG rejoint, PD en diagonale avant D
5 – 6 Skate en Diagonale à G, Skate en Diagonale à D,
7 & 8 PG en Diagonale avant G, PD rejoint, PG en Diagonale avant G

S 2 ROCK FWD R, RECOVER L, ½ TURN R SHUFFLE, ROCK FWD L, RECOVER R, ½ TURN L SHUFFLE
1 – 2 PD devant, Revenir sur PG,
3 & 4 ½ Tour à D – PD devant, PG rejoint, PD devant (6:00)
5 – 6 PG devant, Revenir sur PD,
7 & 8 ½ Tour à G – PG devant, PD rejoint, PG devant (12:00)
Restart Ici au mur 5 (face à 12:00)

S 3 STEP ¼ TURN L, STEP ¼ TURN L, CROSS ROCK, SIDE SHUFFLE R
1 – 2 PD devant (12:00), ¼ de Tour à G (appui PG) (9:00),
3 – 4 PD devant, ¼ de Tour à G (appui PG) (6:00)
5 – 6 Croise PD devant PG, Revenir sur PG,
7 & 8 PD à D, PG rejoint, PD à D

S 4 CROSS ROCK, SHUFFLE ¼ TURN L, STEP, ½ TURN L, STEP, ½ TURN L
1 – 2 Croise PG devant PD, Revenir sur PG
3 & 4 ¼ de Tour à G – PG devant, PD rejoint, PG devant (3:00)
5 – 6 PD devant, ½ Tour à G (appui PG) (9:00),
7 – 8 PD devant, ½ Tour à G (appui PG) (3:00)

DANSEZ ET AMUSEZ-VOUS !!!!

Contacts :
Marie: https://www.copperknob.co.uk/choreographer/1898/marie-pietersz
Novi: https://www.copperknob.co.uk/choreographer/12041/novi3nld

https://www.copperknob.co.uk/zh-CN/stepsheets/191544/if-i-were-you-fr

