
I Got a Girl (fr)
拍数: 64 墙数: 4 级数: Novice

编舞者: Cindy (KOR) & BeBe (KOR) - Octobre 2024
音乐: I Got a Girl - Lou Bega

Intro : 80 temps

Sec 1. Side toe strut, cross toe strut x 2
1 - 2 Pointe PD côté D, abaisser le talon PD
3 – 4 Cross/ pointe PG devant PD, abaisser le talon PG
5 - 6 Répéter 1-2
7 – 8 Répéter 3-4

Sec 2. Side rock, recover, cross, hold side toe strut, cross toe strut
1 – 2 Rock PD côté D, revenir sur PG
3 - 4 Cross PD devant PG, Hold
5 – 6 Pointe PG côté G, abaisser le talon PG
7 – 8 Cross /pointe PD devant PG, abaisser le talon PD

Sec 3. Side toe strut, cross toe strut side rock, recover, cross, hold
1 - 2 Pointe PG côté G, abaisser le talon PG
3 - 4 Cross /pointe PD devant PG, abaisser le talon PD
5 – 6 Rock PG côté G, revenir sur PD
7 – 8 Cross PG devant PD, Hold

Sec 4. Side mambo, together, hold x 2
1 – 2 Rock PD côté D, revenir sur PG
3 – 4 PD à côté du PG, Hold
5 – 6 Rock PG côté G, revenir sur PD
7 – 8 PG à côté du PD, Hold

Sec 5. Fwd, hold, fwd touch, hold, back, hold, back touch, hold
1 – 2 PD avant, Hold
3 – 4 Touch PG avant, Hold
5 – 6 PG arrière, Hold
7 – 8 Touch PD arrière, Hold

Sec 6. REPETER la 5ème section

Sec 7. Cross, side, heel, together x 2
1 – 2 Cross PD devant PG, PG côté G
3 – 4 Tap talon PD sur la diagonale avant D, PD à côté du PG
5 – 6 Cross PG devant PD, PD côté D
7 – 8 Tap talon PG sur la diagonale avant G, PG à côté du PD

Sec 8. Walking 1/4 L
1 – 2 PD avant, Hold
3 – 4 1/8ème de tour à G et PG avant, Hold
5 – 6 PD avant, Hold
7 – 8 1/8ème de tour à G et PG avant, Hold

Recommençez et Amusez-vous !
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