Take a Minute AB (fr)

H¥: 40 B 4 &M Ultra Debutant / Debutant
#E#E: Maryse Fourmage (FR) - 10 Octobre 2024
FK: Take A Minute - Ashleigh Dallas

Début : 16s. approximatif, Sur les paroles ‘There’s so much’
SEQ: A-A-A-A-8-A-A-A-A-A-A-A-A-A

[1-8] K, Touch with Clap

1-2 PD en diagonale D DEVANT, Touchez PG a c6té PD avec Clap
3-4 PG en diagonale G Arriére, Touchez PD a c6té PG avec Clap
5-6 PD en diagonale D Arriere, Touchez PG a cété PD avec Clap
7-8 PG en diagonale G DEVANT, Touchez PD a cété PG avec Clap

[9-16] Side, Together, Side, Scuff, Side, Together, Side, Scuff *(Option : Vine, Scuff)
1-2 PD a D, PG a c6té PD

34 PD a D, G Scuff
5-6 PG a G, PD a coté PG
7-8 PG a G, D Scuff

[17-24] Rocking-Chair, Walk FW, L Kick with Clap

1-2 PD DEVANT, Revenir sur PG

3-4 PD Arriére, Revenir sur PG

5-6 PD DEVANT, PG DEVANT

7-8 PD DEVANT, G Kick DEVANT avec Clap

[25-32] Backx3, Touch, Vine % L, Touch

1-2 PG Arriére, PD Arriére

3-4 PG Arriere, Touchez PD a c6té PG

5-6 PD a D, Croisez PG derriére PD

7-8 Faire ¥4 D avec PD DEVANT, Touchez PG a c6té PD

[33-40] Bump L, Bump R, Cross, Back, Side, Touch

1-2 Bump G avec PG a G, Bump G
3-4 Bump D,Bump D (PdC PD)

5-6 Croisez PG devant PD, PD Arriére
7-8 PG a G, Touchez PD a coté PG

Smile et enjoy the dance

Contact : maellynedance@gmail.com
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