
Old School (nl)
拍数: 32 墙数: 4 级数: High Beginner

编舞者: A.J. White (NL) - Août 2024
音乐: Old School - Chuck Wicks

Cross fwd,Side,Cross Back ,Side,Cross fwd,Side Rock,Behind,Side Cross
01 rv Kruis over
02 lv Stap opzij
03 rv Kruis achter
& lv Stap links opzij
04 rv Kruis over
05 lv Stap links opzij
06 rv Gewicht terug op r
07 lv Kruis achter
& rv Stap rechts opzij
08 lv Kruis over

Rock Step, Shuffle ¼ R, Side Step,Cross behind,Shuffle ¼ L
09 rv Stap voor
10 lv Gewicht terug op l
11 rv Stap rechts opzij
& lv Sluit aan
12 rv Stap ¼ draai rechtsom
13 lv Stap opzij
14 rv Kruis achter
15 lv Stap links opzij
& rv Sluit aan
16 lv ¼ draai linksom stap voor

Rockstep Fwd, Zweep Back,Zweep Back, Zweep Sailorstep ¼ rechtsom,Pivot ½ R.
17 rv Stap voor
18 lv Gewicht terug op links
19 rv Zweep naar achter
20 lv Zweep naar achter
21 rv Zweep ¼ rechtsom stap achter
& lv Sluit aan
22 rv stap voor
23 lv Stap voor
24 rv ½ Draai rechtsom (pivot)

Shuffle ½ Turn R ,Coasterstep, Step fwd,Together,Shuffle fwd.
25 lv Stap ¼ rechtsom
& rv Sluit aan
26 lv Stap ¼ rechtsom
27 rv Stap achter
& lv Sluit aan
28 rv Stap voor
29 lv Stap voor
30 rv Sluit aan
31 lv Stap voor
& rv sluit aan

https://www.copperknob.co.uk/zh-CN/stepsheets/185976/old-school-nl


32 lv Stap voor

**Restarts
*3de muur na 16 tellen
*7de muur na 16 tellen .


