
Again (fr)
拍数: 32 墙数: 4 级数: Debutant

编舞者: Bernard BLIN (FR) - 6 Mai 2024
音乐: Alive Again (Indie Folk Mix) - UNSECRET & Chuck Adams

Pas de tag, ni Restart

Section 1 : VINE à D – LEVER GENOU G – VINE à G - STOMP
1-2-3-4 Vine à D – Lever genou G (Pdc PD)
5-6-7-8 Vine à G – Taper au sol PD (Pdc PD)

Section 2 : VINE à G – LEVER GENOU D – VINE à D - STOMP
1-2-3-4 Pas PG à G – Rassembler PD/PG – Pas PG à G – Lever genou D (Pdc PG)
5-6-7-8 Pas PD à D – Rassembler PG/PD – Pas PD à D – Taper au sol PG (Pdc PG)

Section 3 : ROCKING CHAIR – PAS PD AV – KICK – PAS AR PG – LEVER GENOU D
1-2-3-4 Rock step AV PD – retour sur PG – Rock back PD – Retour sur PG (Pdc PG)
5-6-7-8 Pas AV PD – Kick PG – Pas AR PG – Lever genou D (Pdc PG)

Section 4 : ROCKING CHAIR INVERSE – HEEL GRIND ¼ TURN R – ROCK STEP BACK RF
1-2-3-4 Rock AR PD – Retour sur PG – Rock AV PD – Retour sur PG (Pdc PG)
5-6-7-8 Heel grind ¼ turn R (Pdc / PG) – Rock step back RF (Pdc PG)
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