
Add to the List (fr)
拍数: 48 墙数: 4 级数: Novice

编舞者: Marianne Langagne (FR) & Frederic Fassiaux (FR) - 22 Mai 2024
音乐: Add Her To The List - Travis Denning

Intro : 16 Comptes

S 1 R SIDE , TOUCH , KICK BALL CROSS , L SIDE , TOUCH , KICK BALL CROSS
1 -2 Grand pas PD à Droite, Touche PG à côté PD
3 & 4 Kick PG , Pose Ball G près PD, PD croise devant PG
5 - 6 Grand Pas PG à Gauche , Touche PD à côté PG
7& 8 Kick PD , Pose Ball D près PG, PG croise devant PD

S2 SIDE ROCK ¼ TURN L, TRIPLE FWD, ROCK STEP , COASTER STEP
1 – 2 PD à D, ¼ de tour à G- Revenir en appui PG (9h)
3 & 4 PD devant , PG rejoint , PD devant
5 – 6 PG devant , Revenir en appui PD
7 & 8 Recule PG , PG près PD , PG devant

S3 STEP ¼ TURN L, CROSS SHUFFLE, 1/ 4 TURN L – TRIPLE FWD , HEEL , TOE BACK
1 - 2 PD devant , Pivoter ¼ de Tour à G ( Appui PG) (6h)
3 & 4 PD croise devant PG, PG à G , PD croise devant PG
5 & 6 ¼ de tour vers la G – PG devant , PD près PG, PG devant (3h)
7 – 8 Pose Talon D devant , Touche Pointe D derrière

S4 SKATE , TRIPLE FWD, ROCK STEP, COASTER STEP
1 - 2 Glisser PD dans la diagonale à D, Glisser PG dans la Diagonale à G
3 & 4 PD devant , PG près PD , PD devant
5 - 6 PG devant , Revenir en appui PD
7 & 8 Recule PG , PD près PG, PG devant

S5 ROCK STEP , SAILOR STEP ½ TURN R , HEEL GRIND ¼ TURN L , COASTER STEP
1 - 2 PD devant , Revenir en appui PG
3 & 4 Croise PD derrière PG, ¼ de Tour à D en posant PG à G , ¼ de Tour à D en posant PD

devant (9h)
5 - 6 Talon G devant avec pointe G vers la D - Faire ¼ de tour à G en écrasant le Talon , Revenir

en appui PD (6h)
7 & 8 Recule PG , PD près PG , PG devant
RESTART ICI – Face à 12h au 3ième Mur qui commence à 6h

S6 ROCK STEP , TRIPLE ½ TURN R , ¼ TURN R , ½ TURN R , TRIPLE FWD
1 – 2 PD devant , Revenir en appui PG
3 & 4 ¼ de Tour à D – PD à D , PG près PD , ¼ de Tour à D- PD devant (12h)
5 - 6 ¼ de Tour à D – Recule PG (3h) , ½ Tour à D - PD devant (9h)
7 & 8 PG devant , PD près PG, PG devant

Final : La danse se termine face à 12h au compte 12 – Continuer avec une Pointe G à G

Dansez & Amusez-vous !!!!
Marianne Langagne : eujeny_62@yahoo.fr
Frédéric Fassiaux : frederic.fassiaux@orange.fr
Site Web : www.mariannelangagne.fr
https://www.youtube.com/@fassiauxfrederic9086
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