
Chammak Challo EZ (fr)
拍数: 48 墙数: 4 级数: Debutant

编舞者: Maryse Fourmage (FR) - 10 Février 2024
音乐: Chammak Challo - Akon & Hamsika Iyer

Début : 16s. approximatif (Sur les paroles ‘Girl you are my Chammak Challo’)
Séquence : A-A-A-A-A-32-A-A-A-A

[1-8] Diagonal R, Touch, Bump
1-2 PD DEVANT en diagonale D, PG à côté PD
3-4 PD DEVANT en diagonale D, Touchez PG à côté PD
5-6-7-8 Bump Gx4

[9-16] Diagonal L, Touch, Bump
1-2 PG DEVANT en diagonale G, PD à côté PG
3-4 PG DEVANT en diagonale G, Touchez PD à côté PG
5-6-7-8 Bump Dx4

[17-24] V-Step, Touch, V-Step ¼ R, Touch
1-2 PD DEVANT en diagonale D, PG DEVANT en diagonale G
3-4 PD Arrière, PG à côté PD
5-6 Faire ¼ D avec PD DEVANT en diagonale D, PG DEVANT en diagonale G
7-8 PD Arrière, PG à côté PD

[25-32] Vine, Touch, Vine, Touch
1-2-3 PD à D, PG derrière PD, PD à D
4 Touchez PG à côté PD
5-6-7 PG à G, PD derrière PG, PG à G
8 Touchez PD à côté PG

[33-40] Point, Side, Point, Side, Hip Sway
1-2 Pointez PD DEVANT, PD à D
3-4 Pointez PG DEVANT, PG à G (restez appui PD)
5-6-7-8 Hip Sway G-D-G-D (Option : 8 Roll ou Hip Roll) PdC PD

[41-48] Point, Side, Point, Side, Hip Sway
1-2 Pointez PG DEVANT, PG à G
3-4 Pointez PD DEVANT, PD à D (restez appui PG)
5-6-7-8 Hip Sway D-G-D-G (Option : 8 Roll ou Hip Roll) PdC PG

NOTA : Pour les bras, voir la vidéo

Smile et enjoy the dance
Contact : maellynedance@gmail.com
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