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intro: 16 tellen

Rock step fwd, sweep, behind-side-cross, Side, pivot 1/4 R, shuffle fwd
1 – 2 RV rock voor – terug op LV - RV sweep naar achter
3 & 4 RV kruis achter – LV stap opzij - RV kruis voor
5 – 6 LV stap opzij – LV+RV draai 1/4 R
7 & 8 LV stap voor – RV sluit - LV stap voor

Rock step fwd, shuffle 1/4 R, cross, side, sailor step
1 – 2 RV rock voor – terug op LV
3 & 4 RV stap opzij – LV sluit – RV stap 1/4 R voor
5 – 6 LV kruis over – RV stap opzij
7 & 8 LV kruis achter – RV stapje opzij – LV stapje opzij

Cross, side, sailor step 1/4 R, step, pivot ½ R, shuffle fwd
1 – 2 RV kruis over – LV stap opzij
3 & 4 RV kruis achter 1/4 R - LV stapje opzij – RV stapje opzij
5 – 6 LV stap voor – LV+RV draai 1/2 R
7 & 8 LV stap voor – RV sluit – LV stap voor

Side rock, sailor step, sailor step, touch behind, pivot 1/2 R
1 – 2 RV rock opzij – terug op LV
3 & 4 RV kruis achter – LV stapje opzij – RV stapje opzij
5 & 6 LV kruis achter – RV stapje opzij – LV stapje opzij
7 – 8 RV tik teen achter – RV+LV draai 1/2 R (gewicht RV)

Mambo fwd, mambo back, L mambo cross, R mambo cross
1 & 2 LV rock voor – terug op RV – LV sluit
3 & 4 RV rock achter – terug op LV – RV sluit
5 & 6 LV rock opzij – terug op RV – LV kruis over
7 & 8 RV rock opzij – terug op LV – RV kruis over

Step, pivot 1/4 R, step pivot 1/4 R, Veaudeville, Veaudeville 1/4 R
1 – 2 LV stap voor – LV+RV draai 1/4 R
3 – 4 LV stap voor – LV+RV draai 1/4 R
5 & 6 LV kruis over – RV stapje opzij – LV tik hak schuin naast RV
& LV zet hak terug
7 & 8 RV kruis over – LV stapje opzij 1/4 R - RV tik hak voor

Rock step back, shuffle fwd, step, pivot 1/2 R, Shuffle 1/2 turn R
1 – 2 RV rock achter – terug op LV
3 & 4 RV stap voor – LV sluit – RV stap voor
5 – 6 LV stap voor – LV+RV draai 1/2 R
7 & 8 LV stap voor 1/4 R – RV sluit – LV stap achter 1/4 R

Side rock 1/4 R, cross shuffle, step 2x 1/4 R, Shuffle fwd
1 – 2 RV 1/4 R rock opzij – terug op LV
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3 & 4 RV kruis over – LV stapje achter – RV kruis over
5 – 6 LV 1/4 R stap opzij – RV 1/4 R stap voor
7 & 8 LV stap voor – RV sluit – LV stap voor

Begin opnieuw!

Tag: na de 1e muur [3]
1-2 - 3&4 RV zij rock, kruis achter en voor
1-2 - 3&4 LV zij rock, kruis achter en stap voor


