
Back To Your Heart (fr)
拍数: 48 墙数: 2 级数: Beginner

编舞者: René HARTER (FR) - Octobre 2023
音乐: Back To Your Heart - Delta Goodrem

Intro : 32 comptes sur les paroles

Section I : Walks R,L, Shuffle Fwd, Rock Step, Recover, Coaster Step
1 – 2 3 & 4 Marche devant D - G , Triple Step devant D-G-D
5 - 6 7 & 8 PG devant , revenir en appui PD, Plante PG derrière, rassemble PD, PG devant

Section II : Rock Step, Recover, Shuffle ¼ Turn Right, Cross-Side , Behind-Side-Cross
1 - 2 3 & 4 PD devant , revenir en appui PG, ¼ tour Droite, Chassé à droite (D-G-D)
5 - 6 7 & 8 PG devant PD, PD à droite , PG derrière PD, PD à droite, PG devant PD

Section III : Side Rock, Recover, Shuffle Fwd, Rock Step , Recover, Shuffle ½ turn Left
1 - 2 3 & 4 PD à droite, revenir en appui PG , Triple Step devant D-G-D
5 - 6 7 & 8 PG devant, Revenir en appui PD, ½ tour Gauche, Triple Step avant G-D-G

Section IV : Step , Point, Step, Point, Rock Step, Recover, Shuffle ¼ Turn Right
1 - 2 3 - 4 PD devant, Pointe PG à gauche, PG devant, Pointe PD à droite
5 - 6 7 &8 PD devant, Revenir en appui PG, Faire ¼ tour droite , Chassé à droite (D-G-D)

Section V : Cross-Side, Sailor Step twice
1 - 2 3 & 4 PG devant PD, PD à droite , PG derrière PD, PD à côté PG , PG devant
5 - 6 7 & 8 PD devant PG, PG à gauche , PD derrière PG, PG à côté PD , PD devant

Section VI: Rock Step, Recover, Coaster Step, Paddle Turn 1/8 Left X2
1 – 2 3 & 4 PG devant , revenir en appui PD, Ball PG derrière, rassemble PD, PG devant
5 - 6 7 - 8 PD devant, Faire 1/8 tour à gauche, Revenir en appui PG à exécuter deux fois

Final : La danse se termine au 7ème mur (06h00) après 14 comptes, exécuter Behind-Side- ¼ t droite et PG
devant et terminer à 12h00
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