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Chorégraphie écrite pour les Rencontres Nationales d’ISSOUDUN 03/2023

Introduction : 32 comptes

[1-8] TRIPLE STEP RIGHT, TRIPLE STEP LEFT, CROSS RIGHT WITH 1/8 TURN, BACK LEFT WITH 1/8
TURN, TRIPLE BACK RIGHT
1&2 PD devant, PG rassemble PD, PD devant
3&4 PG devant, PD rassemble PG, PG devant
5 1/8 de tour à droite en posant le PD croisé devant le PG (PDC sur PD) 13H30
6 1/8 de tour à droite en posant le PG derrière le PD (PDC sur le PG) 3H
7&8 PD derrière, PG rassemble PD, PD derrière

[9-16] TRIPLE BACK LEFT, COASTER STEP, WALK LEFT AND RIGHT, KICK BALL CHANGE LEFT
1&2 PG derrière, PD rassemble PG, PG derrière
3&4 Reculer PD sur la plante, Rassembler PG à côté PD sur la plante, poser PD devant à plat
5-6 Avancer PG, avancer PD
7&8 Coup de pied G devant, poser plante PG à côté PD, poser PD à plat à côté PG
Option : Remplacer 5-6 par un full turn ½ tour à droite PG derrière, ½ à droite PD devant

[17-24] ROCK STEP LEFT, SIDE ROCK LEFT, BEHIND SIDE CROSS, SLIDE RIGHT, TOUCH LEFT
1-2 PG devant, revenir PDC sur PD
3-4 PG à gauche, revenir PDC sur PD
5&6 PG derrière PD, PD à droite, cross PG devant PD
7-8 Grand pas PD à droite, touche PG à côté PD

[25-32] OUT OUT DIAGONAL LEFT AND RIGHT, IN LEFT, TOUCH RIGHT, ROCKING CHAIR RIGHT
1-2 Poser le PG devant dans la diagonale gauche (1OH30), Poser le PD devant dans la

diagonale droite (1H30)
3-4 Revenir au centre avec le PG, touche PD à côté PG
5-8 Poser PD devant en 5ème position, revenir PDC sur PG, poser PD derrière en 5ème

position, revenir PDC sur PG

TAG DE 8 COMPTES A LA FIN DU MUR 5 (on se retrouve face à 3H)
**2 POSSIBILITES :

[1-8] STEP TURN (X2), ROCKING CHAIR RIGHT 
1-4 Poser PD devant, faire ½ tour à gauche, Poser PD devant, faire ½ tour à gauche,
5-8 Poser PD devant en 5ème position, revenir PDC sur PG, poser PD derrière en 5ème

position, revenir PDC sur PG
OU :
[1-8] ROCKING CHAIR RIGHT (X 2)
1-4 Poser PD devant en 5ème position, revenir PDC sur PG, poser PD derrière en 5ème

position, revenir PDC sur PG
5-8 Poser PD devant en 5ème position, revenir PDC sur PG, poser PD derrière en 5ème

position, revenir PDC sur PG

FINAL : A LA FIN DU MUR 10 (on se retrouve face à 6H)
1-2 STEP TURN ½ LEFT
Poser le PD devant, faire ½ tour à gauche. On se retrouve alors à 12 H.
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